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Dette har vaert noen merkelige
mdneder med opp- og nedturer.

Vi starta med nettmgte i januar hvor
Eira Bjgrvik fortalte om veien til
assistert befruktning med tittel fra
Eva til Erna. SG dpna Norge opp, og
det var godt @ kunne mgtes igjen
ansikt til ansikt. Litt mindre klemm-
ing enn tidligere, men det kommer
seg nok etter hvert.

Sa kom krigen.

24. februar starta Russland angrep
paG Ukraina. Nesten umiddelbart kom
det meldinger om flyktninger til og
via Moldova. Mye av vdre tanker har
veert hos vdre sgstre i Stefan Voda,
og vi har blitt mektig imponert av
deres handlekraft. De har fatt mye
gkonomisk stgtte fra mange ulike
klubber, men det er de som star midt
oppi det.

De tar seg av flyktninger samtidig
som de klarer d fortsette med lokale
prosjekter. Hvor henter de styrken
fra?

Na har vi fatt oppretta kontakt
med Roger Meyer som er daglig
leder for flyktningmottaket pd
Holms, og vi hdper vi kan bidra med
noe innsats der framover. Dere som
er kontaktpersonene vadre der, ma fa
oss alle sammen til g stille opp.

Na har vi hatt vanlige mgter igjen,
men ogsa forsgkt litt med kombina-
sjon av at noen kan fglge med
hjemmefra. Med mikrofon sa lyden
fra mgtet hgres bedre, kan vi gi et
tilbud til en som av en eller grunn
mda holde seg hjemme. Vi ordner litt
teknikk etter hvert .

Dere er alle en gjeng positive,
omsorgsfulle damer som det er en
aere 4 veere president for.

Jeg @nsker dere
alle en riktig god
sommer.

EN GLOBAL STEMME

Soroptimistene arbeider for bedre
levekar for kvinner og jenter lokalt,
nasjonalt og internasjonalt.

Dette gjgr vi giennom bevisstgjgring
og prosjektarbeid.

Norske soroptimister har i flere ar hatt
et saerskilt engasjement mot
menneskehandel, samt arbeid for
utdanning og lederutdanning for

kvinner. Vi deltar regelmessig i hgring-
er i kvinnerelaterte spgrsmal, og
Soroptimist International har
radgivende status i FN.

Soroptimist International er verdens

stgrste organisasjon for yrkeskvinner
etablerti 1921 og har idag ca. 72.000
medlemmeri 121 land.

www. soroptimistnorway.no
larvik.soroptimistnorway.no
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Sissel Hobaek, Skjoldvor Lie Haukaas
ORANGE THE WORLD iz
info materiell og mandariner.

25.november 2021 ble Orange mellom oss. Pa formiddagen var Var klubb

Dager markert pa Alti Nordbyen. bl.a. Inger Marie Heinzer pa vakt. i Stefan Voda

Det var to ar siden forrige markering.  Sammen med en venninne tok hun er std-pd-jenter,

| november 2020 slo korona- runden til de forskjellige forretning- de har ogsd laget

pandemien til for fullt. ene pa Nordbyen og delte ut eget materiell til

Og med det avlysning av mye, bl.a. reklamemateriell produsert i Oransjedager:

Orange Dager. anledningen dagen. Her i form av
heklet

Men i 2021 var vi igjen klare til a Som vanlig fikk vi klementiner fra dekorasjon.

innta var faste plass pa Nordbyen. Vi Menybutikken.
som var med, fordelte de tre vaktene  Disse ble delt ut til forbipasserende

De er kreative og
dyktige!

Margaret Stgle Karlsen, Hilde Eskedal og Britt Ohrem Brastein tok Vi har laget godt informasjonsmateriell selv og
0gsad en vakt pa Alti Nordbyen fatt materiell fra SIE.

1O END VIOLENG)
AGAINST WOMEN

LARVIK SOROPTIMISTKLUBB

larvik.soroptimistnorway.no/
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fonovLﬁEﬁ's#xLuBB ' ~ Her Stqr F.lfﬂ sars,
& pumiag e Solveig Lie, Inger
o plelal st ; . .
Marie Heinzer og
Unni @ymoen pé
stand sentralt i
Allti Nordbyen.

sammen med brosjyrene vare. steder hvor det

normalt var mye Msparnonss  efus  Dpdsannonser(+)  Oehan  Vi3S0-tyjubdest  Direktesport-folg spenaingen
Utover ettermiddagen dabbet det folk. Men vi som sto
av med kunder pa kjgpesenteret. pa stand hadde det

Koronaen hadde ikke helt sluppet hyggelig med sma- A Sta Oppfor ”keSti”ing Og

taket, sa det var tydelig at folk var prat fgr vi avsluttet menneskerettigheter
litt tilbakeholdne med a oppsgke Orange dager for _—

denne gang.

e T, W] ~

STOP
VIDLENGE
AGAINST

WOMEN

erail 1 e

Ogsd i 2021 ble Kulturhuset Bglgen fargesatt i oransje! Vi fikk ogsé spalteplass i lokalavisa, @stlands-Posten.

Soroptimistene er en global stemme for kvinner!
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Rigmor Haug, Larvik Soroptimistklubb

A sta opp for likestilling
0g menneskerettigheter

Den 10. desember er den interna-
sjonale menneskerettighetsdagen.
Soroptimist International har ogsa
gjort dette til sin spesielle dag, fordi
arbeidet for likestilling altfor ofte
0gsa er det samme som a arbeide for
menneskerettigheter. «Women'’s
Rights are Human Rights» som
Hillary R. Clinton sa i sin tale pa FNs
Kvinnekonferanse i Beijing 1995.

Alle land som er tilsluttet FN, har
egentlig sluttet seg til Menneske-
rettighetserklaeringen av 1948. |
forste artikkel star det «Alle menn-
esker er fgdt frie og med samme
menneskeverd og menneskerettig-
heter.» Videre star det i andre artikk-
el «Enhver har krav pa alle de rettig-
heter som er nevnt i denne erklzer-
ing, uten forskjell av noen art, for
eksempel pa grunn av rase, farge,
kjgnn, sprak, religion, politisk eller
annen oppfatning, nasjonal eller sos-
ial opprinnelse, eiendom, fgdsel eller
annet forhold.»

Likestilling er et av flere viktige
baerekraftsmal i FNs felles arbeids-
plan for & utrydde fattigdom,
bekjempe ulikhet og stoppe klima-
endringene innen 2030. Vi soroptim-
ister stiller oss bak FNs plan, og jobb-
er i hele verden for at jenter skal fa
adgang til utdanning og bedre helse-
og leveforhold. Vi setter kvinner i
stand til a lede og finne arbeid.

Volden mot kvinner har dessverre
gkt over hele verden, og dette
omtales som «The hidden war on
women». Over hele verden har 1 av
5 kvinner opplevd vold i Igpet av
pandemien det siste aret. Vold i
nzere relasjoner er ikke et familiean-
liggende, — det er anerkjent som et
samfunnsproblem av Europaradet.
Norge har gjennom ratifiseringen av
Istanbulkonkvensjonen, forpliktet
seg pa a forebygge og bekjempe
vold mot kvinner og vold i nzere rela-
sjoner gjennom lovverk, og nasjon-
ale og kommunale handlingsplaner.
Soroptimistene jobber med pavirk-
ning av myndighetene, og med a for-
hindre vold i nzere relasjoner gjenn-
om holdnings- og kunnskapsarbeid.
Som det star i tredje artikkel i
Menneskerettighetserklaeringen
«Enhver har rett til liv, frihet og per-
sonlig sikkerhet.»

Likestilling er et bilde av motset-
ninger og paradokser. Pa den ene
siden gker motstand i enkelte land
og regioner mot kvinners rettighet-
er. Pa den andre siden viser trenden
at likestilling er pa fremmarsj, ved at
myndighetene malrettet gir kvinner
mulighet til & delta pa lik linje med
menn, pa alle plan i samfunnet. |
kjernen av motsetningene ligger ide-
ologier som anser likestilling som en
trussel mot familieverdier. Pa den
ene siden er det krefter som vil

beholde bestemte kjgnnsroller, og
pa andre siden er det kampen om
jentenes og kvinnenes rett til a
bestemme over egen kropp og sek-
sualitet. Vi minner om at det er en
menneskerettighet 3 ha rett til fri-
het.

Vi tror at en viktig ngkkel til en lys-
ere fremtid for likestilling og menn-
eskerettigheter, er at alle jenter ma
fa adgang til utdanning. Jenter som
er utsatt for a bli giftet bort som
barn eller ungdom, eller star i fare
for a bli ofre for menneskehandel,
ma fa adgang til skolegang der de
kan oppleve trygghet, og fa kunn-
skap som kan hjelpe dem i viktige
livsvalg.

Larvik Soroptimistklubb jobber med
prosjekter i Moldova og Rwanda for
a bidra til at jenter far mulighet til
utdanning. 25. november 2021
hadde vi infostand pa Alti Nordbyen
og Kulturhuset Bglgen ble lyssatt i
oransje for 8 markere kampen mot
vold mot kvinner.

Ta gjerne kontakt med oss
og stgtt arbeidet vart.

Dette innlegget sto pad trykk i @P
desember 2021.

oUCATE EMPOWER
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Larvik-klubbens julemerker 20 ar

-feires med et nytt 2022-merkel

Men ikke bare det! Vi lanserer noe helt
nytt: egne julepakke-kort! Disse kan du
skrive pa som et ordinaert til- og-fra-hilsen
pa dine julegaver, rive dem ut og lime rett
pa pakken!

Larvik-klubben har solgt julemerker, jevnt og
trutt i 20 ar og gitt penger til Norske
Soroptimisters Utdanningsfond for kvinner
og til egne prosjekter. Soroptimister

landet over har stgttet opp om julemerkene.
Na haper vi at vare pakkekort kan bli like
populaere!

Det er bare a bestille pa e-post:

thorka2@online.no

N
N

SOROPTIMIST INTERNATIONAL

Inntekter av salget gar til NORSKE SOROPTIMISTERS UTDANNINGSFOND FOR KVINNER
som gir kvinner i fattige land stgtte til utdanning. Hjelp oss a gi der mulighetene er sma.
kr 50,- pr ark, pluss porto

"
Skann, og du far mer
info om oss!

AUMYON NIAYY1/IS o gENIILSINILAOYOS NIAYY1 &

!
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Velkommen til
oss Fiffil

Julemgtet er alltid veldig trivelig

og det ble det i 2021, ogsa!

Ekstra kjekt var det a fa et nytt med-
lem pa arets siste mgte!

Karen Sofie Sars, Fiffi blant venner,
ble tatt opp pa julemgtet vart i
desember. Solveig Lie og Margaret
Stgle Karlsen er hennes faddere og
pa bildet ser vi ogsa president Hilde
Eskedal som overrekker Fiffi mappen
med informasjoner om organisasjon-
en og var egen klubb.

Fiffi Sars har en mangslungen
yrkesbakrunn, men i bunn er hun
bioingenigr.

Velkommen til oss Fiffi, vi skal gjgre
vart for at du skal trives hos oss.

KEEP
CALM

AND
JOIN

SOROPTIMIST
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Larvik-klubbens
julemgte 202 1

Larvik Soroptimistklubbs julemgte
ble holdt pa Wassilioff, som vanlig.
Vi rakk akkurat @ gjennomfgre motet
for vi igjen ble rammet av en ny
bglge av Korona’n. Kvelden vi hadde
sammen ble gjennomfgrt rett f@r vi
igjen matte begrense antall frem-
mgtte. Klubbmgtet 10. januar i det
nye aret, ble et Zoom-mgte.

Men julemgtet 2021 gikk sin vante
gang, heldigvis. Vi var glade for igjen
a treffes ansikt til ansikt. Wassilioff
serverte oss god mat og godt drikke,
som alltid. Vi satt med brukbar
avstand mellom hverandre og skulle
vi ekstra naerme, kom munnbindet

pa.

President Hilde gnsket oss hjertelig
velkommen og tente lysene. Pa jule-
mgtet er det ikke saker, bare mat,
drikke, samtale og hygge. Men
rosina i pglsa, om vi kan si det sann:
denne kvelden fikk vi et nytt medlem
- Karen Sofie Sars, populeert kalt
Fiffi! Se mer info om henne pa side

7. Faddere er Solveig Lie og
Margaret Stgle Karlsen.

Hilde Eskedal og Marianne Frydenlund.
Bildet nedenfor: Wendy Dantas.

Kvelden hadde ogsa et kjent
innsmett: Rigmors Quiz!
Rigmor Haug hadde satt
sammen en rekke spgrsmal,
det ble mange svar og mye
moro.

Trekning av litografiet vi sa
raust fikk av kunstneren Ake
Berg, ble gjennomfgrt.
Vinner ble Eline Andrea
Haugen. Se mer pa side 11.
Det var mange som hadde
tatt lodd og gjerne ville ha
Akes litografi, s& vare pro-
sjekter fikk tilfgrt betydelig
kapital.

Ogsa 10.- desemberappellen
fikk stgtte fra kveldens
lokale utlodning. Alt i alt en
hyggelig fgr-julssamling!

argaret Stale farlsen :
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Pd bildet til
venstre sitter
Torunn Hammer
Haarberg og
Sissel Hobaek og
pa bildet til
hgyre: Trine-Lise
Fevik, alle blide
og forngyde over
4 vaere sammen
etter flere video-
= mgter gjennom
dret.

Pd nedenstdende bilde sitter Brit Saglie Nilsen og Lill Bjgrvik, til hayre. Hilde Larsen er hjertelig til stede.

Rigmors Quiz krevde at vi satt
i grupper for a svare skriftlig
pa spgrsmdlene, sG her har
Hilde Larsen og Trine-Lise
Fevik tatt pa seqg munnbind
ndr de ikke kunne holde
meter’n.
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Quizen som Rigmor serverte, krevde tenkearbeid; Kari L.
Foss-Pedersen til venstre, grunner pa spgrsmalene mens
Skjoldvor Lie Haukaas og Margaret Stgle Karlsen ser ut til 3
Igst alle floker!

Vi fikk et flott litografi i gave av kunstneren selv, Ake
Berg og dette ble loddet ut pa vart julemgte. Mange
hadde kjgpt lodd, ogsa utenfor var klubb.

Pa neste side kan du lese mer om dette.

Pa bildet til hgyre er det primus motor for litografi-
loddsalget og lotteriet til 10. desember-appellen, Kari L.
Foss-Pedersen som lar Fiffi Sars trekke en heldig vinner

mens Solveig Lie er bisitter.

10
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Vinneren av Ake Berg litografiet:
Eline Andrea Haugen

Ei stralende bli jente viser med
glede fram litografiet av Ake Berg
som hun vant i Larvik Soroptimist-
klubbs store utlodning. Utlodningen
skjedde i forbindelse med feiringen
av Soroptimist Internationals 100-
arsjubileum!

Pa nederste bilde star Eline Andrea

sammen med sin mormor, Torhild
Gusland - medlem i Larvik
Soroptimistklubb, og sin mor Linn
Jeanette Haugen.

Vi takker alle som tok lodd og
dermed hjelper oss a gjennomfgre
vare prosjekter for jenter og kvinner.

11

Ditt komplette
bilgummi-
verksted

siden 1934

33 14 11 50
Elveveien 25 - Larvik

www.skiftedekk.no

ITISN'T WHAT WE
SAY OR THINK THAT
DEFINES US, BUT
WHAT WE DO.

Jane Austen, author

WE STANE*JP
FOR WOMEN!

SOROPTIMIST INTERNATIONAL OF EURDPE

Denne plassen
er sponset
av anonym
annonsgr.

Belopet er gitt som
stotte til arbeidet
Larvik
Soroptimistklubb gjor
for a gi kvinner hjelp
til utdanning.
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Manedens prosjekt januar 202 2:

MUNNBIND FRA LARVIK!

e

Sproptimist International Sak |D | Welg klubb
Union af Narway

& Legginn & English
# Forside.  ® Mvemervi? @ Hvagiorw?  » Huererwi?  » Aktuell  » Kontakt

itmist Morway f Aktuelt / Aktuelt / Manedens prosiekt januar 2022

Manedens prosjekt januar 2022

= AKtuell & 2022

w Halonder Manedens prosjekt er fra Sl Larvik som tilbyr egne soraptimistmunnbind

Dette var et prosjekt fra i fjor som hadde stor suksess. Alle er solgt ut, og det hom
Imn S00E 11l klubbens prasickter. Samiidig som on beskytter seg for smiftte, faren

ogsi rekiamert for hvem en er gjonnom logaen pd munnbindet. Et godt initiativ.

BaO22dict

SOROPTIMISY -
MUNMNBIND

SOROPTIMIS
MUNNBIND

Ta vare pé deg selv og ondrn
munnbind fra Lorvik-kivbb
Kr 100, pr. stle. pluss port

= bestill kiubbvis!

3 loge seprmnanbing | bamoll Ml b | det
Pl 25 Pt balges meid lar shitra besbyrred
levares i aipen suptiendes pass

lill.bjervik@Egmail.com

04. jan 2022

Manedens prosjekt januar 2022
Manedens prasjekt er fra 51 Larvik som tilbyr
egne soroptimistmunnbind

Larvik-klubbens munnbind

ble utnevnt til januarmaneds
prosjekt! Initiativtager og selger,
Lill Bjgrvik, kom med denne gode
idéen som ble en suksess!

Som unionens ProgramAnsvarlig
skriver: “Dette var et prosjekt fra i
fjor som hadde stor suksess. Alle er
solgt ut, og det kom inn 900%€ til
klubbens prosjekter. Samtidig som
en beskytter seg for smitte, far en
ogsa reklamert for hvem en er
gjennom logoen pa munnbindet.

Et godt initiativ.”

Kjempebra, Lill!

’qurgmi Stele farlsen

12
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PRISOVERREKKELSE | GRIMSTAD!

!

Det er ikke ofte Eva Wiksén
Naeser mister munn og

male, men det skjedde pa
Strand hotell Fevik i november
2021.

Da fikk Wiksén Nzeser,

under Arendal — Grimstad
Soroptimistklubbs 50-
arsjubileumsmiddag pa Strand,
tildelt «Europeisk Soroptimistpris».
En pris som egentlig Norgesunionen
av soroptimister ble tildelt.

Men de mente at den tidligere
leererinnen og kulturpersonligheten
fortjente a fa prisen til odel og eie.
For den passet bedre i hennes bolig i
Grimstad, enn hos Unions-
presidenten. Mente sistnevnte.

Velfortjent

— 12018 ble Europafgderasjonens
prosjektpris tildelt Norgesunionen
for prosjektet fortellerteater-
forestillingen "Valgt det.." og organ-
isasjonens arbeid mot menneske-
handel. De siste to unionsstyrer
hadde snakket om at denne prisen
hgrte hjemme i Grimstad, hos Eva,
som hadde vart en engasjert padriv-
er for prosjektet, forteller Arendal-
Grimstad Soroptimistklubbs Wenche
Norgaard, som er medlem av
klubbens komité «Mot menneske-
handel».

— Unionspresident Grethe Mary
Sgrensen kalte fram Eva under
jubileumsmiddagen. Hun minnet om
at dette var damen som hadde tatt
initiativet til at "Valgt det ..." ble
laget, var med a sgke Justis- og
beredskapsdepartementet om
midler til utvikling av manus i 2015,
fulgte skuespillernes arbeid og var
kontaktperson for unionsstyret fram
til premieren i september 2016, sier
Norgaard videre. Sammen med Guro
Bulien, ogsa klubbmedlem, laget Eva

— Jeg ble rgrt,
og nesten litt
sjokkert over
tildelingen. 99

Eva Wiksén Neeser

tipshefte om menneskehandel til
klubbene, holdt diverse foredrag,
skrev artikler og spilte inn appell pa
film — pa norsk og engelsk med opp-
fordring til & vise/se denne fantastisk
gode forestillingen. "Valgt det ..." har
per na veert vist mer enn 150 ganger.

Rort

— Det var svaert overraskende a bli
trukket opp pa scenen, og fa denne
prisen. Man blir jo rgrt. Men det er
noe som alle soroptimist-klubber i
Norge har sin del av. Sa ble satt ut
— Det er jo ikke ofte jeg blir taus,

13

men jeg ble nesten litt sjokkert. Jeg
fikk bare sagt takk, og mumlet noe.
Hele kvelden, med feiringen av vart
50-arsjubileum, ble meget

hyggelig. Og som sagt, rgrende, sier
hun videre.

— Som del av var profilering utad av
jubileet, settes forestillingen om vold
mot kvinner og menneskehandel opp
i Grimstad. Jeg haper folk stiller opp,
og viser at de tar avstand fra vold
mot kvinner, og menneskehandel,
avslutter Eva Wiksén Naeser om
forestillingen som varer en snau
time.

Soroptimistklubben forteller at uten
Frostad hadde ikke sa mange landet
over; fra elever i videregaende skol-
er, utdanningsinstitusjoner, helse-
personell, var egen og andre organ-
isasjoner osv. blitt bevisstgjort og
selv engasjert seg mot menneske-
handel dette er ikke noe jeg skal ha
all @ren for, sier Eva Wiksén Naeser
til Adressa.

— Og uten skuespillerne Beathe
Frostad og Per Jostein Aarsand, spe-
sielt Beathe som jeg kontakt om
forestillingen for ti ar siden, hadde
ikke dette skjedd. Hun tente pa
ideen, og det var slik alt startet, leg-
ger Naeser til.

— Egentlig fikk Norgesunionen en
europeisk prosjektpris for tre ar
siden, for forestillingen «Valgt det».
Som er om menneskehandel i var
union. Unionspresident Sgrensen
mente at denne fortjente a sta
hjemme i min stue, forteller den
tidligere leererinnen ved Holvika
ungdomsskole til.

Ble satt ut

— Det er jo ikke ofte jeg blir taus,
men jeg ble nesten litt sjokkert. Jeg
fikk bare sagt takk, og mumlet noe.
Hele kvelden, med feiringen av vart
50-arsjubileum, ble meget hyggelig.




sorord

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 1921-2021 Nr. 53 - JUNI 2022

Overrasket: Her har Unionspresident Grethe Mary Sgrensen nettopp bedt Eva Wiksén Naeser
om @ komme opp foran forsamlingen. Fortsatt vet ikke Naeser hva som skal skje. Foto: Veslemgy Klingsheim

Og som sagt, rgrende, sier hun
videre.

Soroptimistklubben forteller

at uten Frostad, hadde ikke sa
mange landet over; fra elever i
videregaende skoler, utdanningsin-
stitusjoner, helsepersonell, var egen
og andre organisasjoner osv. blitt
bevisstgjort og selv engasjert seg
mot menneskehandel.

Tekst:
Grimstad Adressetidende

Redagsjone i Sorord gratulerer €va med prisen!

@ONSKER KLUBBEN MATERIELL?

Send en e-post til
lilla@soroptimistnorway.no

https://intranett.soroptimistnorway.no/prosjekter/ o T

lilla-sloeyfer/ NORGESUNIONEN
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Folg oss pad INSTAGRAM

@soroptimist_larvik

Larvik Soroptimistklubb har egen
instagram-konto og dermed beveget

seg lengre ut i de sosiale medier. .
Malet med kontoen er @ na ut til

flere personer med vart budskap og

gjore oss mer synlig. Fglg oss gjerne
og se alt vi jobber med og fa innblikk

Jnstogram

i vart prosjektarbeid. Kontonavn;

@soroptimist _larvik.

argaret Stale farlsen

Ordfgreren i Larvik, Erik
Bringedal, hadde et stgrre
innlegg i lokalavisen @P,

pa nyttarsaften 2021.

Fokus pa 2022, frivillighet-
ens ar! | sitt innlegg frem-
holdt han ogsa soroptim-

istene og vart arbeid,

nasjonalt og internasjon-
alt. Hyggelig for oss & bli sett

og arbeidet verdsatt.

<{Fﬁvilligheten skaper

mer velferd,

Instagram er et gratis
fotodelingstjeneste og
sosialt nettverk som ble
lansert i oktober 2010.
Tjenesten gjgr det
mulig for brukere a ta
et bilde, legge til enkle
effekter, og deretter
dele det med andre
Instagram-brukere som
er koblet til pa det sosi-
ale nettverket.
Instagram har i dag
over 150 millioner
registrerte brukere. |
Norge har 1,8 millioner
mennesker profil.

Fredg 5T desernier 2021

er god

samfunnsokonomi og
oker folkehelsa»

Erik Bringedal

dag skal jeg skrive en fiten nyttirshil-
sen uten i berere temaene pandemi,
budsjettbalanse eller eldrebalge. Jeg
har heller ikke tenkt 4 nevne et eneste
tall; noe som er veldig sjelden til meg a
vaere, | dag skal jeg skrive om noe som er
overalt i kemmunen var, men som vi alli-
kevel ikke helt registrerer eller klarer 3 se
den fulle verdien av, nembig frivillighet.

5.DESEMBER ¢1 FNs internasjonale dag for
frivillighet. Under feiringen av den dagen i
ir ble det bestemt at 2022 skal vaere frivil-
lighetens ir. Som ordfarer har jeg fatt et rikt
innblikk i hvor mye fantastisk arbeid som
legges ned | kommunen vir gjennom frivil
lige organisasjoner, Vart idretts- og kultur-
liv hadde brutt sammen uten. Mange av
vire kommunale tienester hadde hatt

ﬁpcub.uc_‘ mangler noe som igjen hadde re-
dusert vir evne som kommune tl 4 na fram
til de som har minst eller mangler en stem-
me.

JEG HAR sett hvilken uvurderlig jobb Nor-
sle Kvinners Sanitetsforening og Roede
Kors har gjort pa vaksinestasjonen pa Sli-
periet glennom maneder, Jeg ble imponert
over detomfattende arbeidet som gjeres av
Soroptimistene bade nasjonalt og interng-
sjonalt, Innsatsen og arbeidet til Tollerod
dens venner taler for seg selv, Jeg har ven
ner som ivrig forteller om deres jobb som
kontakt for en person som har innvandret
til Norge. Andre bedriver leksehjelp, over:
settelse ellor sprikopplaring. Eksemplens
er mange; bare noen er nevnt, men ingener
glemt.

EN GLOBAL STEMME
FOR KVINNER

Glennom tusenvis av prosjekter
over hele verdon
arbaider vi for bedre lvsvilkér
for kvinner og barn
med spesiell folus pd:

UTDANNING

- vl arbaidar for kyinners rett oy mulighat Hl stdansing

LEVEKAR

- vl nrisaledar far Lvinnars savhengighst sy sehestendighet

VOLD MOT KVINNER

- vl atutter utsutte ki
o nattar akss g vold mat kinner

HELSE OG MATVARESIKKERHET

-l arbaider for tryig adgung ¥l nedvendige
helsetiar venn eg mof

BEREKRAFT

- i deiver prosjokrer for heyers buvieshet rundt felfas milje

www.soroptimistnorway.no

o R g o bt

1wk

_— =

-'
Alle klubbene i Norge har na fatt

denne rollup’n - bruk den flittig!
Pa bildet: Ellen Wiik, SI Sandnes

MOLDOVA-KOMITEENS
KONTO:

2801.13.38765

Stott det gode arbeidet
som gjores i Moldova!

EMBLEMET VART:

Hovedmotivet er en kvinne. Solens straler danner bakgrunn. Pa hgyre
side av banneret henger en eikegren; symbolet pa styrke. Pa venstre
side en laurbaergren, symbolet for seier og fremgang.

Soroptimistfargene er gult og blatt.
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Emblemet ble tegnet av Anita Houtz Thomson, Oakland, USA i 1928.
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Skjoldvor Lie Haukaas:

MOLDOVAENGASJEMENT
pd mange plan

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Litt om Moldova, Hjelp Moldova
og meg.

Det begynte i 1989, da den
rumenske diktatoren Caucesco
ble skutt og drept etter en
dramatisk helikopterjakt.

Diktatoren hadde styrt landet med
jernhand. Men pa samme mate som
i de fleste andre gsteuropeiske lan-
dene, hadde folket mot slutten av
1980 tallet reist seg i motstand mot
et forhatt styre. Da Igsnet grepet og
sannheten om tilstanden i landet
kom frem. Hele verden fikk se TV
bildene som viste hvor ille det sto til
for folk flest. Aller stgrst inntrykk
gjorde de grusomme innslagene som
avslgrte fryktelige og uverdige
forhold for barn og mennesker med
funksjonshemminger. Sezerlig bildene
fra de mange forsgmte barne-
hjemmene sjokkerte. Offisielt var det
blitt hevdet at de tidligere kommu-
niststatene ikke hadde slike problem.
Sannheten viste seg a veere verre
enn noen kunne forestille seg.

Mange gnsket a hjelpe og fra
Nordhordaland (utenfor Bergen) gikk
flere busser fullastet med mat og
kleer til Romania. Etter hvert ble
hjelpesendingene organisert som en
underavdeling av Grenlandsaksjonen
i Skien. En overlege i den rumenske
byen Onesti fortalte at situasjonen i
nabolandet Moldova var enda verre
enn i Romania. De hadde selv sendt
ulltepper fra Onesti til Moldova.
Etter at representanter fra
Grenlandsaksjonen kartla situasjo-

nen, gikk fgrste trailerlass fra
Nordhordaland til Chisinau i mai
1993.

Moldova var blitt en selvstendig
stat i 1992. Landet er et typisk jord-
bruksland og har blitt omtalt som
Sovjetunionens «spisskammers».

| 1993 gikk Hjelp Moldova ut av
Grenlandsaksjonen og ble en egen
humanitaer organisasjon.

De fgrste arene gikk det busser
sammen med trailere flere ganger i
aret med ren ngdhjelp. Mange del-
tok pa disse turene og det var mange
sterke opplevelser. Jeg siterer fra en
artikkel i Strilen som Kare Ness skrev
etter sin fgrste tur i 1994 «Et klyp i
armen avslgrer at dette er rgyndom
berre i det me fer forbi. Eg set og
undrast :

Er eg pd ein annan klode? Kva skjer?
Kven er eg? Kva gjer eg her?

Hjelp Moldova samarbeidet fra
farste tur med «Help Foundation».
Som besto av tre driftige moldovske
damer som var en av de fgrste frivil-
lige hjelpeorganisasjonene i
Moldova. De hadde kontakt med
styresmaktene og ordnet alle for-
maliteter. Slik at alt skjedde i
samsvar med lover og regler.
Byrdkratiet var (og er) omfattende
og det er ikke lurt G prgve seg pd
«shortcuts».

Min kontakt med Hjelp Moldova

| 2002 jobbet jeg pa et dagsenter for
utviklingshemmede i Bergen og vi
hadde deltatt med mye aktivitet ifht
TV-aksjonen «Et nytt liv». Det 3

16

kunne gi/ gjgre noe for andre er
veldig godt og var brukergruppe fikk
sjelden den muligheten. Og det var
ikke bare brukergruppen og de
ansatte som ble engasjerte, men
ogsa pargrende. Vi jobbet for en
felles sak. Dette matte vi fortsette
med, og slik kom vi i kontakt med
Hjelp Moldova. Lederen for Hjelp
Moldova den gang var Arne Kastad
og han kom pa besgk til oss pa
dagsenteret og viste bilder og fort-
alte om dette landet som fa hadde
hgrt om og vi «la inn var bestilling»
til han. Vi ville hjelpe noen som vi
kunne bli kjent med, som ville bli
kjent med oss, vi ville ha bilder og vi
ville kunne skrive brev.

Og slik kom vi i kontakt med
Barnehjem nr. 74. Det viste seg a
vaere en «internatbarnehage for
barn med utviklingshemming i en
alder pa mellom 3 og 8 ar». Senere
ble vi fortalt at barna matte gjen-
nom en test i 7 arsalderen hvor det
ble avklart om de kunne fa begynne
pa vanlig skole. Kravene var store og
de jobbet hardt for a fa det til.
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Her stdr Skjoldvor Lie Haukaas helt til hoyre i bildet sammen med Ase Hundvin fra Hjelp Moldova. Sammen med dem
star Lubia (styrer pa 74) og Stella (fagansvarlig) utenfor nybygget til 74.

Toleransen for avvik var liten bade
hos skolen og hos foreldre til andre
barn. Og en ting som ikke ble
akseptert var bruk av bleier. De
hadde derfor et veldig tgft ( og for
oss utenkelig) regime for a unnga
uhell.

Pa nr. 74 bodde det i 2002 ca 50
barn fordelt pa fem grupper. Alle
gruppene hadde veert sitt rom hvor
de lekte, spiste og sov. Alle sov i
«kommodesenger» som ble skjgvet
inn pa dagtid. Det var et felles
kjskken som sto for maten og sjefen
hadde eget kontor. Alle rommene
hadde et baderom uten dusj og med
mange potter. | Chisnau var det fire
store oppvarmingsentre for vann
som ble fraktet i store rgr rundt i
hele byen. Dette var bare i drift i vin-
terhalvaret, noe som gjorde at det
var ingen oppvarming eller varmt
vann halve aret. De hadde en gam-
mel halvautomatisk vaskemaskin
som sto ute i en lagerbygning. Og
nar de hadde vasket klaer hengte de
opp en klessnor og satt ute og passet

pa klesvasken. Ellers forsvant bade
klzer og snor. De var veldig usikre og
levde med en trussel om at huset de
hadde fatt benytte kunne bli tatt fra
dem (det hadde skjedd fgr). De fikk
noen lei pr. barn av staten, men
dette var veldig lite, sa maten var et
sorgens kapittel. Hovedmaltidet
besto for det meste av oppblgtt
gammelt brgd som de fikk billig med
varm saft over.

| begynnelsen var de veldig skep-
tiske til oss og hadde liten tiltro til at
vi ville komme tilbake. Til det hadde
alt for mange veert innom og lovet
«gull og grgnne skoger».

Spelhaugen dagsenter hadde oppfal-
ging med nr. 74 fra 2002 til 2010 og
mye ble gjort:

Det begynte med legeundersgkelser
og medisin til alle som trengte det.
Varm middag hver dag, leker og
undervisningsmateriell (forberedelse
til skole), hjelpemidler, vaskemaskin,
varmeovner, dyner, sengetgy og mye
mer.

17

Da de fikk lovhad om at de fikk
beholde bygget (2005) begynte
rehabiliteringen. Nye vindu, fem bad
med dusjer, toaletter og varmt-
vannsbeholder og ny linoleum pa
gulvet.

Etter hver tur jeg hadde til Moldova
hadde jeg med et «reisebrev» hjem
til Spelhaugen. Med bilder som ble
vist pa storskjerm samtidig med at
jeg hadde med noe godt a spise der-
ifra. Det kunne vaere fersk aprikos,
hermetiserte valngtter eller
grennsaker. En gang var sekken jeg
hadde som handbagasje full av
tomater og sma agurker. Og nar jeg
reiste ned hadde jeg med bilder, teg-
ninger eller noe vi hadde laget til
dem pa Spelhaugen.

Da vi startet syntes jeg at det var
vanskelig a se eller forsta at flere av
barna hadde en utviklingshemming
og det var nok fordi grensen for hva
som var akseptert var mye lavere i
Moldova. Dette endret seg og flere
barn hadde tydelige handicap.

Nar barna ble atte ar kunne de fa
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som hadde bestatt skoletesten beg-
ynne pa vanlig skole, og det fantes
noen fa spesialskoler og resten ble
enten vaerende hjemme eller de ble
plassert pa institusjon. De fleste
ungene hadde pargrende (en mor,
en far, en bestemor eller en tante)
og noen fikk komme hjem en tur i
helgen. Andre hadde foreldre som
jobbet i andre land og sendte penger
hjem og de stgttet ogsa barnehagen
litt gkonomisk.

Det var kontroll fra stat eller kom-
mune hvert ar og trusselen om ned-
leggelse hang alltid over dem. Og
fikk de palegg matte det utbedres
far de fikk stempelet med godkjent.
| de arene jeg var med a hjelpe nr.
74 sa var det ikke nytten av den
materielle hjelpen som gjorde mest
inntrykk, men det hap vi ga til vare
kolleger i Moldova. Fra motlgshet
fikk de et nytt pagangsmot og et hap
om en bedre fremtid. Det resulterte i
mange dugnader med opp-pussing
av bade inne og uteomrader, latter
og glede. De var stolte av sitt arbeid
og hadde et hgyt faglig fokus og var
veldig opptatt av hygiene. Selv om vi
ikke alltid var enig i deres
arbeidsmetoder sa voktet vi oss vel
for a kritisere.

1 2008 sluttet jeg pa Spelhaugen
og ogsa andre som hadde vaert
veldig aktive gikk over til andre job-
ber. Dette gjorde at engasjementet
rundt prosjektet forsvant og det ble
andre fokusomrader. Derfor ble
basaren pa Spelhaugen i 2009 den
siste.

Med Spelhaugens prosjekt

kom nr.74 ogsa «inn under vingene»
pa Hjelp Moldova. Nar det var
trailere med utstyr nedover som
ogsa kunne komme dem til nytte sa
fikk de og. Og det hendte ogsa at de
ansatte kunne fa med hjem en ny
dyne eller klzer som vi hadde tatt
med i kofferten til dem. Og Stella

som var fagsjef, tok hand om det.
Hun delte med de andre. Sa popular
som jeg var da jeg kom til 74, kom-
mer jeg nok aldri til 3 bli igjen.

Den siste store drgmmen de hadde
da Spelhaugen trakk seg ut var 3
bygge pa huset slik at de fikk to tren-
ingsrom. Dette var det ikke nok
penger til, men de valgte likevel a
starte. Og grunnmurene sto der i
noen ar og de ga aldri opp hapet. Sa
kom det noen videregaende skoler
med penger fra operasjon dagsverk
og gaver fra 80- arsdag og huset ble
bygd ferdig.

Optimisimen rar i Nr 74 | Hjelp
Moldova (hjelp-moldova.no)
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Og det er jo kjekt & ha navnet sitt pa
en vegg i Moldova @

Hjelp Moldovas stgrste og mest
kjente prosjekt er synsprosjektet
hvor Hans Bjgrn Bakketeig har veert
fagansvarlig. Det har blitt sagt at
Hjelp Moldova har Igftet Moldova 50
ar frem med det arbeid de har gjort
ifht syn. Og pa synssenteret i
Chisniau har jo flere av dere vaert pa
besgk.

Det kan du lese mye om pa nettsi-
dene www.hjelp-moldova.no
Mange og sterke inntrykk

Alle mine turer til Moldova har veert

18

fylt med sterke fglelser. Fra den
store fortvilelse og avmakt til den
stgrste lykke.

En omvisning pa en brannskade-
avdeling for barn som ikke hadde
bandasjer og som brukte brusflasker
som lodd gjorde et sterkt inntrykk.
Og det ble ikke mindre fortvilende
da overlegen kjeftet pa mgdrene i
vart pahgr og sa at alt var deres
skyld. De hadde ikke hadde ikke pas-
set pa barna sine. Her brukte vi
innsamlede midler og kjgpte bandas-
jer og utstyr for naermere 100.000 kr
i Moldova.

Det a ga gjennom etasjene pa
mor/barn sykehuset i Chisinau og se
hva alle pengene fra forpleiningen i
Statoil hadde fatt til, er utrolig flott.
Hjelp Moldova | Uavhengig human-
itaer hjelpeorganisasjon (hjelp-
moldova.no)

Fliselagte gulv, hygieniske toaletter,
varmtvannsbeholdere, mgbler, sen-
getgy og mye, mye mer.

Her fikk jeg ogsa vaere med da
Norges juniorlandslag i fotball deltok
pa dugnaden med a losse en trailer.
Og jeg tror det ble et sterkt mgte
med barna pa sykehuset for mange
unge fotballspillere.

Selv fikk jeg veere med og drive et
tuberkuloseprosjekt hvor vi hadde
mange planer og gode intensjoner.
Men hvor det viste seg hvor vanske-
lig det er gjgre ting rett. Og hvor
gode handlinger kan fgre med seg
ugnskede konsekvenser.
Tuberkulose er veldig utbredd i
Moldova og spesielt i familier som
bor tett og med liten mulighet til 3
ivareta god hygiene. Intensjonen var
a hjelpe utsatte familier med dette.
Familiene som vi hjalp, var plukket
ut av en sosialarbeider som kjente
dem og vi ville ikke ga inn i familier
hvor rus var en utfordring.
Fattigdom og rusproblemer henger
ofte sammen. Hos en familie
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bestaende av to besteforeldre og et
barnebarn pa fem ar med tuberku-
lose, pusset vi opp badet. Resultatet
ble at leiligheten ble overtatt av
bestefar og noen darlige kamerater.
Bestemor og barnebarnet ble kastet
ut. Og deres livssituasjon ble verre
etter var hjelp enn fgr. Sa laardom-
men er at en skal vite hva en gjgr og
trg varsomt om en skal inn og hjelpe
familier privat. Den stgtte vi ga til
tuberkulosesykehuset derimot var
bare positiv.

Familie/tuberkuloseprosjektet |
Hjelp Moldova (hjelp-moldova.no)
https://www.hjelp-
moldova.no/?p=285

Hjelp Moldova har hatt mange gode
prosjekt opp gjennom arene og mye
har blitt gjort. Jeg vil trekke frem
Julegaveprosjektet hvor en kan kjgpe
gavebrev og gi i julegave. Pengene
som kommer inn, blir brukt pa ngd-
hjelp til fattige familier som gjerne
blir fulgt opp med matkasser og
annet gjennom flere ar.

| ar har ogsa to sykebiler blitt over-
levert til to ulike sykehus i Chisinau.
Tidligere er det ogsa gitt en brannbil.
| oktober 2016 ble jeg og en soropti-
mistvenn fra Bergen syd med Hjelp
Moldova til Moldova. Vi startet ogsa
et prosjekt for Bergen Syd som vi
hadde i tre ar. Jeg ma dessverre
innrgmme at jeg ikke tror at det
noen gang ble skrevet PFR pa det.

Soroptimistar i Bergen skaper
optimisme i Moldova | Hjelp
Moldova (hjelp-moldova.no)
https://www.hjelp-
moldova.no/?p=9322

Vi startet ogsa et lite privat prosjekt
hvor vi samlet inn penger til arbeids-
materiell pa arbeidsstuen i et kvin-
nefengsel. Dette etter et besgk i
kvinnefengslet Rusca hvor vi ogsa
fikk snakke med to kvinner som satt

Her stdr Skjoldvor Lie Haukaas
utenfor fengselet med en stabel
stramper, strikket av hennes mor.
Hun har varmet mange fatter i
Moldova!

inne for a ha drept sine menn etter
mange ar med mishandling.

Fire flotte fruer jobber for kvinner i
fengsel | Hjelp Moldova (hjelp-
moldova.no)

https://www.hjelp-
moldova.no/?p=8952

Og na er fruene i gang igjen @

Og vi har blitt til fem.

Alle vi har veert engasjert i Hjelp
Moldova og alle har vaert pa besgk i
hjemmet til Mihaela i Transnistria.
Julegaveprosjektet ble kjent med
Mihaela gjennom synssenteret da
hun var 8 ar. Da hadde hun blitt
operert for en svulst pa hjernen. Det
gikk bra men resulterte i at hun
hadde blitt blind pa det ene gyet og
svaksynt pa det andre. Hun bodde
da sammen med mor, en eldre
sgster og en yngre bror. De fikk blant
annet laget vannkran pa eiendom-
men og har jevnlig fatt hjelp med
mat og annet.

Storesgsteren til Mihaela dgde av

19

blodkreft for noen fa ar tilbake og
mor som alltid hadde ruset seg i
perioder mistet etter dette kon-
trollen.

Na er Mihaela blitt 19 ar og har
begynt med forberedende kurs pa
universitetet i Chisinau og bor pa et
studenthjem.

«Fruene» holder nad pa med forbere-
dende undersgkelser og tar sikte pa
sammen a hjelpe henne gjennom en
utdannelse. Her en reportasje under
et bespk hos familien da hun var 11
ar:

Bravo for Mihaela! | Hjelp Moldova
(hjelp-moldova.no)
https://www.hjelp-
moldova.no/?p=7249

Moldova er et land fylt med kon-
traster. Det er en stor fattigdom og
samtidig en rikdom du ikke ser her. |
en landsby med falleferdige hus star
det plutselig et stort flott «palass».
Og det er alt fra markeder som sel-
ger brukte spiker til flotte luksusbu-
tikker. Og pa veiene ruller alt fra
oksekjerrer til luksusbiler. Men all
rikdom en ser er privat. Den
offentlige fattigdommen er stor, og
fordelingen er langt fra rettferdig.
Det kan virke som om de som har
kommet seg «opp i verden» hjelper
sine og korrupsjon er sa utbredd at
det sees pa som naturlig i mange
sammenhenger. Det er slik det er. Vi
far hape at den nye regjeringen tar
tak og at endring skjer.

Kvinner er stort sett mye mere opp-
tatt av utseende enn hva vi er. S3 ut
av den mest nedslitte bygning kan
det komme en vakker velfrisert
kvinne. Du ser fa med joggesko og
allvaersjakke.

5@0&( vor (ie Haugaas

SI Larvik

Der hvor det oppgis linker, kopier og
legg dem inn péG nettleseren og fa
mer info om sakene.
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Fadderklubbmgte i Sandefjord

Fra nord og sgr, fra @gst og vest kom
vi ilende til Ina Hagens trivelige leilig-
het. Hun stiller med hus og disker
opp med velsmakende supper.
Antagelig er hun havnet pa feil hylle i
livet. Hun burde vel hatt noe med
stort hus, hjerterom, smil og latter
og velsmakende mat a gjgre.
Uansett, her er vi alle:

Fra venstre Liv Handeland (T@nsberg og Chisinau),
Hilde Eskedal (Larvik og Stefan Voda), Sonja
Hagevik (Holmestrand og Causeni), Tove
Glittenberg og Berit Vale (begge Skien-Porsgrunn
og Moldovakomitéen), Tove Akre (Larvik og
Moldovakomitéen), Elisabeth Schrader Kristiansen
(Sandefjord og Edinet), Kari Sofie Mitter (Follo og
Nisporeni), Barbara S@rhus Andersen (Sandefjord
og Edinet). Fotograf og tekst: Lill Bjgrvik (Larvik og

Stefan Voda)

gratis ut til institusjoner som biblioteker,
skoler, hjem for unge mgadre osv., i Moldova.

ziarul de garda

Stett arbeidet som Ziarul de Garda gjgr som
informasjons-organ i Moldova! Kontakt SI
Barum og betal for abonnement som gis

Det var et trivelig mgte. Det er
hyggelig a treffes ansikt til ansikt
igjen. Stort sett gikk tiden med til &
oppdatere hverandre om hva som
skjer i vare respektive fadderklubber
og snakke om flyktningesituasjonen i
Moldova. Moldovakomitéen orient-
erte litt om «task force», guverngr-
mgter som finner sted ukentlig hvor

man drgfter hvordan man kan hjelpe
soroptimistklubber som ligger i
Ukrainas naboland og som alle har
flyktninger a ta vare pa.

Moldovakomitéen kom ogsa inn pa
at smittesituasjonen nar det gjelder
korona er altfor usikker til at man tgr
a invitere til Moldovatur i ar.

GULLSMED

Anne-Brit Hellerud

Alt i reparasjoner av smykker
og gravering.
Gi ditt gamle gull nye
bruksomrader: omsmelting av
gull til nye smykker i design du

vil like.

915 34 424/aheller3@online.no

20




sorord

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 1921-2021 Nr. 53 - JUNI 2022

o0 T TR R

OstlandsJosten

21




sorord

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 1921-2021

Nr. 53 - JUNI 2022

-5

Ti av klubbens medlemmer i Tgnsberg

En bukett Larvik-soroptimister pa besgk i Ténsberg, 7. mars 2022: F.v.: Margaret Stgle Karlsen, Solveig Lie, Trine-Lise Fevik, Inger
Marie Heinzer, Rigmor Haug, Torunn Hammer Haarberg, Skjoldvor Lie Haukaas, Hilde Eskedal og Inger Hvarnes Odberg. | tillegg
var Pippi Miiller tilstede, men hadde gdtt da bildet ble tatt.

7.mars 2022 - dagen for FNs inter-
nasjonale kvinnedag 8. mars.
Tonsberg soroptimistklubb hadde, i
samarbeid med Tgnsberg bibliotek
fatt tidligere kultur og likestillings-
minister Abid Raja til & fortelle om
sin nyutgitte bok, «Min skyld». Et
bokbad med tittelen «Abid og kvinn-
ene»

Bokens tittel sier kanskje mest om
hans stasted fgr og under skrivingen,
mens dagens tittel pa bokbadet ga
historien (og boken) et viktig per-
spektiv. Kvinner som har veert viktige
i hans veivalg, i hans kamp mot den

undertrykkende kulturen han vokste
opp i, og hva og hvem han kjemper
for i dag!

Vi soroptimister kjenner godt til
fortellinger om kvinner og barn som
utsettes for vold i naere relasjoner,
og kulturelle og religigse regler som
fgrer til vold og undertrykkelser.
Abids dpenhet om sykdommen ana-
latresi (fgdt uten endetarm), alt det
denne sykdommen fgrte med seg av
lekkasje av avfgring, forstoppelse,
fysiske smerter og utallige opera-
sjoner. Da han var tre ar, hadde han
veert i 13 narkoser. Han forteller at
han ble slatt av faren sin, han ble
mobbet og han hgrte at han stinket
og at han var «feilvare». Foreldrene
hans kunne ofte si i hans naerveer at
han skulle vaert dgdfgdt.

Kvinnene i Abids liv, som han valgte
a fortelle om, viser en kamp som
mange jenter, kvinner, gutter og
menn ma ga igjennom i mange
kulturer. Abids innstendige budskap
til kulturen han vokste opp i og til
foreldre er; barn skal ikke sta i takk-
nemlighetsgjeld til sine foreldre,
men foreldrene skal takke for at de
fikk sine barn.

22

Vi har selv lest mye om kvinners
manglende stgtte for utdanning, frie
valg i forhold til venner, kjeereste,
ektefelle og aktiviteter. Jeg (Pippi)
har hatt jobber hvor jeg har sett hva
bl.a. religioners kulturelle uttrykk
kan fgre til. Abids fortelling er sterk,
og han hadde nok ikke hatt sin fram-
gang, vekst og veert der han er i dag,
uten kvinnene. Det er noen som blir
sterkere ved motgang, og var tolk-
ning er at Abid nok er en av dem.
Men, hvor hadde Abid vaert uten
kvinnene i sitt liv? Kriminell, utstgtt
av familien og kulturen han var sa
glad i?

Abid er utdannet jurist og har jobbet
for kvinner, menn og barn som har
utfordringer i sine hjem, i sin fler-
kulturelle hverdag, og som hindres i
a vokse inn i det livet de gnsker.
Boken hans og hans kompetanse er
viktig lesing!

Vart forslag er: La boken bli pensum
senest i ungdomsskolen!

For de av vare medlemmer som var
forhindret fra @ mgte pa Tgnsberg
bibliotek, anbefales boken.

[norer Warie teinzer
o Py Vil
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KLIPP FRA MEDLEMSBLADET

1965-1989

P.R. for fondet

S4 inntrengende jeg kan, vil jeg appel-
lere til alle norske soroptimister om &
vaere med pa 4 yte et engangsbelap til
stiftelse av et fond hvis avkastning gir
kvinner i u-land ekonomisk bistand
til & fa en grunnutdannelse. Vi vet alle
at statlig u-hjelp fortrinnsvis kommer
menn tilgode. Kvinnene star bakerst i
keen!

Nar vi ser pa var egen situasjon i et
vellykket «olje-land», og hvilke chan-
ser vi som kvinner har for & fa yrkes-
utdannelse, burde det veere en selv-
falge at hver og en av oss yter en liten
skjerv av var velstand for a stette
kvinner ekonomisk som ikke har slike
chanser. En hjelpende hand fra
kvinne til kvinne. i

Disse land er mulighetenes og frem-
tidens land. For & styrke kvinners
selvfalelse og sette dem i stand til &

finne sin plass hvor de kan fi medbe-
stemmelsesrett og veere med & styre
utviklingen, er et fond som vart bare
en drape i havet. Men kan vi starte et
sted og lykkes med det, blir det som
med ringer i vannet. Det brer seg fort!

Det er utrolig hva kvinner kan hvis
de far muligheten.

Utdannelsen ber skje i hjemlandet,
og de nye soroptimistklubbene i u-
land er fabelaktig dyktige og dyna-
miske. De har innsikt, og vet hva og
hvor det trengs bistand, og hvem som
kan utfere dette. I samarbeid med
dem ma det lykkes!

Vi blir oppfordret til 4 ta kontakt
med nye klubber innen var federasjon
i u-land. Tenk hvilke muligheter vi
her far pa handen til et positivt og
fruktbringende samarbeid i soropti-
mistisk and! Wenche Klunderud

7

'l ulnba“n:s&“

UTDANNELSESFONDET — NYTT BANKGIRONUMMER!

Vi har skiftet bank. Var utmerkede rente falt pa tre maneder fra 14,25 fast til

11,50% . Det godtok vi ikke.

Viare dyrebare penger star na pa BB Heyrentefond med bankgaranti til 12,7%
rente. Det ma vi si oss forneyd med i dagens situasjon.

Virt nye bankgironummer er: 5154.05.09518.

Bankgirocentralen er underrettet, sa alle innkomne belep, uansett gammelt el-
ler nytt gironummer, kommer automatisk inn pa det riktige nummeret i riktig

bank.
Vi nzrmer oss mdlet folkens, std pa.

9
DID YOU KNOW

Soroptimist International of
Europe will celebrate its
100 anniversary in 2024.

4

Soroptimist @iﬂaﬂaﬁonaloftmpe

_.--"'/

Deres Ellen Gade.

- Enboor ke selle kryss
lakel
nar M"’W@j‘”’ er
W@"W |
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Utklipp fra Norsk Soroptima.
1985: Wenche Klunderud ber
inntrengende soroptimister yte
penger til oppstart av Norske
Soroptimisters udanningsfond!
1989: Ellen Gade er oppgitt over
at renten har falt til 11,50%,
byttet bank og fikk den opp til
12,7%! “Det godtok vi ikke” - nd
hadde vi veert sjeleglade for en
slik rente!

Driftige pionérer, var de!

WE STAND
FOR

UP
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vor er dlle kvimtolkad

8. - marsprosjektet vart samlet ivtrige tilhgrere pa Torget i Larvik.

Larvik kommune er det 880 navn
pa gater, veier og plasser. Gjett
hvor mange som er oppkalt etter
kvinner. Kun 9! - mot ca. 100
oppkalt etter menn. Men alle
larviksprofilene @P presenterte
giennom hele jubileumsaret,
fortalte jo at det er mange
betydningsfulle kvinner som er
fedt og har virket her.

Larvik Soroptimistklubb, som er til-
sluttet Soroptimist International og
som arbeider for kvinner og barn i
fattige land, har ogsa engasjert seg i
denne lokale saken. Gatenavn har
historisk betydning og stor symbol-
verdi, fordi man drar egen historie
med seg i hverdagen. Og kvinnene er
ganske fravaerende i var lokalhistorie
her.

Mange byer har erkjent skjevhetene
og har begynt a navngi gater etter
kvinner. Oslo, Bergen, Mandal, Moss,
Trondheim, Halden er noen av dem

som har dette pa agendaen. Larvik
bgr ikke veere darligere.

Kvinnedagen 8. mars syntes Larvik
soroptimistklubb var er en god
anledning a synliggjgre mangelen pa

Ane Ringheim var vdr eminente
cicerone og fortalte levende om
kvinner som fortjener en gate/vei
eller plass oppkalt etter seg.

24

kvinnelige gatenavn her i Larvik.
Klubben inviterte til en vandring i
sentrum med start Torget, der Ane
Ringheim fra Larvik museum guidet
tilhgrerne og fortalte om steder og
kvinner som bgr trekkes fram i lyset.

Heldigvis har noen kvinnelige kreft-
er i kommunen tatt til orde for det
samme, og to plasser far na kvinne-
navn. Den ene er den lille parken
foran Kirkestredet 6, Buggegarden
der Sophus Bugge ble fgdt. Den har
navn etter Edle Hartmann Schjgdt
(1862 — 1946). Hun er fra Larvik og
Buggegarden var hennes barndoms-
hjem. Hun ble en av Norges fgrste
kvinnelige journalister, var forfatter
og tilhgrte kretsen som ble kalt
Kristianiabohemen.

Den andre plassen er foran hoved-
inngangen til Kulturhuset Bglgen, og
har fatt navnet Mille-Marie
Treschows plass. Hun hedres for
kulturhustomten som var en gave,
og alt annet hun har gjort for byen.
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Larvik-klubbens vandring fikk navnet
«Hvor er alle kvinnfolka hen?» med
gnske om a pavirke til flere kvinne-
navn pa bykartet. Ca. 40 larvikinger
mgtte opp og fikk hgre om flotte
kvinner som har hatt betydning for
Larvik.

Vandringen varte ca. en time.

5‘55&65{0{?% Sliperiet i Hammerdalen.

Vi annonserte prosjektet vdrt tydelig og greit i lokalavisen!

LARVIK SOROPTIMISTKLUBB:

Hvor er alle kvimfolka?

~ =% Vandring etter kvinnfolk som

satte spor i Larvik-historien! ‘arcalie
~ LARVIK TORV 8. MARS KL. 18.00

Sammen far vi info om kvinner som
fortjener en gate/park/plass

oppkalt etter seg.
Konservator Ane Ringheim, fra Larvik Arr.: Larvik Soroptimistklubb
Museum, er var guide pa vandringen! https://larvik.soroptimistnorway.no/

“Hvor er alle kvinnfolka?”, 8.-marskomitéen samlet: Lill Bjgrvik, Kari Larsen
Foss-Pedersen og Hilde Eskedal. Det ble et trivelig og effektivt mgte pa Café

godt navn til gatenavn-prosjektet vart og ble
overrakt et pdskeegg av Lill Bjgrvik.
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Kvinnene péa bykartet

Larvik soroptimistklubb har fatt
gynene opp for hvor fa kvinner
som har fatt gater, veier og torg
oppkalt etter seg, nemlig kun ni i
hele kommunen. Hvem er de ni?
Her folger en liste og kort
beskrivelse.

23 kAt : !
Gyda Eiriksdatter, illustrasjon til
Heimskringla av Christian Krohg,

1899

DRONNING GYDAS VEI (NANSET).
Hun var en av Harald Harfagres (850
—932) hustruer, datter av kong Eirik
av Hordaland. Harald forelsket seg
og sendte bud pa henne. Men hun
ville ikke ha ham fordi han ikke var
mektig nok og lurte pa hvorfor han
ikke hadde lagt hele landet under
seg. Han tok utfordringen og lovte a

ikke klippe haret fgr han hadde saml-

et landet under seg. Etter det giftet
de seg (forteller sagaen).

HANNA WINSNES VEI (NANSET).
Hun er fedt i Drammen (1789 —
1872). Gift med prest og stortings-
mann Paul Winsnes som var sokne-
prest pa Tanum i Brunlanes 1830 —
1845. Hanna skrev en av de mest
bergmte norske kokebgkene mens
hun var prestefrue der, «Leerebog i
de forskjellige Grene af Hushold-

Hanna Winsnes, ca. 1870
Foto: Ukjent/Nasjonalbiblioteket

ningen». Den kom ut i 1845 og har
veert trykt i 14 opplag. Hun skrev
andre bgker om husstell, i tillegg til
dikt, romaner og sakprosa. Hun er
hedret med gatenavn i flere norske
kommuner.

HARRIET BACKERS VEI (NANSET).
Hun ble fgdt i Holmestrand 1845,
men familien flyttet til Christiania da
hun var 12 ar. Hun var eldre sgster
av komponist og pianist Agathe
Backer Grgndahl. Harriet gikk pa
malerkurs og fikk malerutdanning,
ogsa i utlandet. Bodde i Paris 1878 —

26

1888, og delte atelierleilighet med
den senere bergmte maleren Kitty
Kielland. Holdt sin fgrste separatut-
stilling i Christiania Kunstforening i
1907. Hun regnes som naturalist og
en tidlig impresjonist. Hun var
sentral i kretsen som mgttes pa
Fleskum gard i Baerum, kjent som
Fleskum-malerne. Hun vant sglv-
medalje pa Verdensutstillingen i
1889, og fikk Kongens fortjenstme-
dalje i gull i 1908. Hun ble zeresmed-
lem av Norsk Kvinnesaksforening i
1920. Hun drev malerskole i
Kristiania fra tidlig 1890-arene, og
blant elevene var Nikolai Astrup,
Halfdan Egedius, Harald Sohlberg,
Henrik Lund, Helga Ring Reusch,
Astri Welhaven og Sara Fabritius
(Cora Sandel). Harriet Backer dgde i
1932.

Karen Sogn i 2004.

KAREN SOGNS VEI (SVARSTAD).
Karen Sogn (1931 — 2013), politiker
og varaordfgrer i Lardal gjennom
mange ar, 1967 — 1979. Pa Stortinget
fra 1973 til 1977 som vararepre-
sentant, deretter fast representant
til 1985. Hun hadde mange offent-
lige verv og har satt spor etter seg i
Lardal.
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Karen Sundt
Foto fra 1860-drene

KAREN SUNDTS VEI (NANSET).
Fgdt i Farsund 1841, dgde i Oslo
1924. En av de f@rste kvinnelige jour-
nalister i Norge. Hun var ogsa avis-
redaktgr og forfatter. Hun skrev pop-
uleerlitteratur som var progressiv og
apen om seksualitet, men likevel
med kristen og moralsk tone.

Hun ble landets fgrste avisredaktgr i
Varden i Skien 1885- 1886. Deretter
var hun redaksjonssekretaer i
@stlands-Posten, men mistet stilling-
en aret etter, antakelig pa grunn av
sin stgtte til venstreradikale og sitt
liberale kvinnesyn. Har skrevet en
rekke bgker.

KARIBAKKEN (NEVLUNGHAVN),
bakken som fgrer fra havna og opp
pa sgrsiden av Nevlunghavn
Gjestgiveri. Navnet skriver seg fra en
Kari Kristiansdatter som pa 1700-tall-
et bodde i huset ved Kariberget, der
ogsa den kjente flyttblokka
Karisteinen ligger inne i hagen. Flere
lokaliteter i Nevlunghavn bzerer slike
gamle navn etter personer.

(Per Nyhus, Larvik A —A)

M@LLERGATEN (@STRE HALSEN).
Blindvei fra Storgata (na Halsegata)

mot Lagen pa @stre Halsen. Oppkalt
etter enken Christine Helvig Mgller
(egentlig Miiller) og hennes dgtre,
som drev butikk her pa 1800-tallet.
Gata tilhgrer et gammelt og verne-
verdig strgk. (Per Nyhus, Larvik A — A)

ULVHILDS VEI (NANSET).

Gar nordvestover fra Frankendals-
veien, krysser Frgyhovveien og dreier
nord ved Fjellheimveien. Fikk i 2017
navn etter Ulvhild Iversdatter
Jernskjegg. Hun var datter av Iver
Jenssen til Fresje/Fritzge og Karine
Olavsdatter. Bodde pa Fresje, siden
pa Melau i Hedrum.

Josefine av Norge og Sverige,
gift med kong Oskar 1

JOSEFINES GATE (LARVIK
SENTRUM)

gar fra Haralds gate til krysset med
Schultzes gate og @vre Steinstredet.
Gata er 121 meter lang og fikk navn-
et Nedre Jaegersborggade. Bykartet
fra 1903 viser at strekningen mellom
Schultzes gate og Karlsrogata er
anlagt og gitt navnet Josefines gade.
Navneopphavet er ukjent. (Men det
KAN vaere etter dronning Josefine,
gift med Oskar 1, konge av Norge og
Sverige, derfor bildet over).
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Dette var de ni «kvinneveiene» i
kommunen fram til i ar. N3 har det
kommet til noen til:

Edle Hartmann Schjgdt
FOTO: boken «Larviksprofilene» fra
1997

EDLE HARTMANN SCHJ@DTS
PLASS.

Den lille plassen bak Buggegarden ,
like ved den lille parken som ligger
ved rundkjgringen ved Herregarden.
Den plassen fikk navn i vinter.

Edle ble fgdt i Larvik 1862, dgde i
1946, og var en av Norges fgrste
kvinnelige journalister. Buggegarden,
der Alfa eiendom holder til n3, er
hennes barndomshjem. Edle flyttet
til Christiania for a studere musikk,
men begynte snart a skrive bidrag til
Verdens Gang.

Hun ble journalist der i to perioder
og siden i Tidens Tegn fra 1910.
Brukte ofte pseudonymer nar hun
skrev. Sikkert ikke lett 3 veere kvinne
i mannsdominerte redaksjoner.

Hun ga ogsa ut bgker, blant annet
«Kjent folk giennem arene» som
skildrer hennes barndoms Larvik og
hennes femti ar i Oslo.
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UNNI NIELSENS VEI (TJALLING).
Veien ligger vest for Tjgllingvollen.
Unni Nielsen (1942 — 2005)var en
engasjert politiker, satt i Tjglling for-
mannskap for Arbeiderpartiet hadde
mange tillitsverv og har satt spor
etter seg i politikken. Men mest
kjent er hun som forfatter, skrev 8
romaner, 13 ungdomsbgker og 2
barnebgker. Temaene var ofte solid-
aritet og rettferdighet. Hun hadde
lenge fast spalte i @stlands-Posten
der hun satte ting pa plass under
signaturen Tante Laura.

Unni Nielsen
Foto: op.no

Frivillighetens ar

ik

JERNA 7/

Larviksveien13B, Stavern

Mille Marie Treschow
Foto: Line Loholt, @stlands-Posten

MILLE MARIE TRESCHOWS PLASS
er den apne plassen utenfor hoved-
inngangen til Bglgen.

Baerer hennes navn som takk for
kulturhustomt og innsats for byen.

Susseltobak

Sommerens
godlynthet
er en humle.

=

Iyoag el @

MILJONETT

Larvik-klubben tar miljg pa alvor! Vi har laget nytt
nett med ny logo! Nettet markedsfgrer organisa-
sjonen var samtidig som salget bringer penger til
utdanningsfondet! Og du sparer
miljget for plastposer! 3

pr. stk.
pluss porto
(4

Super venninnegave eller
som gave "med noe oppi”
til foredragsholdere!

Eller kjop inn til klubben
for videresalg -

bestem prisen selv! :-)

Bestill gjerne klubbvis:
thorka2@online.no

KJAPPE FAKTA
Kignnslemlestelse av jenter

og kvinner er forbudt nesten
overalt, men likevel blir

3 millioner jenter lemlestet hvert
ar. Minst 200 millioner jenter og
kvinner som lever i dag, er
kjgnnslemlestet (UNICEF, 2018).

Kvinner og jenter utgjgr over 70
prosent av ofre for menneske-
handel. Tre fjerdedeler av dem
blir solgt som sexslaver (Global
Report on Trafficking in Persons,
2018).

Globalt blir nesten 40 prosent av
drap pa kvinner utfgrt av kvinn-
ens mannlige partner (WHO,
2017).

Kvalitetsprodukter
. til hjemmet

- vi har mer enn du tror -
Velkommen innom oss!

414 71 234
@jerniastavern

Scrappe

‘Hyertet no
Spennende nettbutikk med mange flotte

produkter til scrappbooking,
stempling og kort.

Eller besgk oss i Buktaveien 2, Stavern
tif. 919 99 295 - post@scrappehjertet.no
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Tonje E. Skjortvedt Legg ogsainndine innlegg pa
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41649703 P- :

tonje.skjortvedt@op.no

«Veien ut av fattigdom er a
utdanne kvinner og gi dem jobb»

8.MARS HAR statt seg som den
internasjonale dagen for a ak-
sjonere for kvinners kampsaker
og rettigheter siden 1975. Men
det startet allerede 11910, pa en
internasjonal konferanse i Ka-
benhavn for a stotte opp om
kvinners rettigheter og aksjo-
nere for kvinners stemmerett.

Markeringene av 8.mars har
gitt oppmerksomhet til ulike
kvinnepolitiske tema, blant an-
net kamp mot seksuell trakas-
sering #metoo, og Bunadsgeril-
jaen som kjemper for naerhet til
ot trygst og godt fedetilbud i
hele Norge, Soroptimist Inter-
national ser at pandemi, klima
endringer og krig ferer til brist
pa matproduksjon, som igjen
ferer til skt fattigdom, konflik-
ter og undertrykkelse, Kvinners
lokale kunnskap og deltakelse
er viktig for baerekraltige sam-
funnihele verden.

SOROPTIMIST International
jobber verden over for a enga-
sjere unge Kkvinner til a bruke
stemmeratten sin, bidra til at
flere jenter skal fa ga pa skole og
fullfere utdanning. Tidligere

nrntétutuIt e £
L

generalsekretaer for FN, Ban Ki
Moon, sa det sa tydelig: Veien
ut av fattigdom er a utdanne
kvinner og gi dem jobb.

| Norge har soroptimistene et
eget utdanningsfond som har
gitt hjelp til 1100 kvinner i are-
nes lop. Larviksklubben arbei-
der aktivt med a statte kvinner
slik at de kan fa seg en utdan-
ning. Vi hjelper na to studenter
i Rwanda og vi har tidligere
hjulpet flere andre som er fer-
dig utdannet na og erpa vei ut i
arbeid.

LARVIK SOROPTIMISTKLUBE
statter flere prosjekter i Moldo-
va. Det er Life skills program-
mer for jenter, og det er skole-
matprosjekt til fattige barn. 1
disse dager felger vi med pa
den skremmende krigen i
Ukraina, Kvinner og barn er re-
vel opp fra hjemmene sine og
flykter fra landet som na bom-
bes og sdelegges, De star pa bar
bakke, uten det mest nadven-
dige for 3 klare seg og med en
stor sorg over det som skjer
med hjemlandet, Larvik Sorop-
timistklubb stetter var fadder-
klubb i Maldova som tar imot
mange flyktninger i disse dager.
Det er viktig a kunne bidra med

FOR

STAR OPP FOR KVINNER! Larvik Soroptimistklubb stetter vdr fadderklubb | Moldova som tar imot

mange flyktninger fra Ukraina i disse dager.

ressurser slik at de kan hjelpe
flest mulig. Disse driltige kvin-
nene i Moldova, som er et svaert
fattig land, hjelper de ukrain-
ske flykiningene med husrom,
mat og klaer,

Ord blir fattige. Men noe kan
vi gjore her hjemmefra. Vi har
samlet inn penger i klubben var

kammermusikk.no
€ Kammermusikk i Sta

-
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i Larvik, og overfert disse for &
stette opp om arbeidet som gjo-
res for flykiningene i Moldova.
Og vi skal fortsette dette arbei-
det.

Ta gjerne kontakt med pss
hvis du ensker 4 vite mer om
hvordan vi i Larvik Soropti-
mistklubb jobber for a bedre

ern

WE STAND

UP

FOTO: LARVIK SOROPTIMISTKLUBB

kvinners og jenters liv.

8. mars markerer vi med en
byvandring der vi setter fokus
pa byens flotte kvinner som
kanskje burde fatt en gate eller
et torg eller en plass oppkalt el-
ter seg. Bli med da vel!

RIGMOR HAUG,
Larvik soroptimistkiubb
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SMAK AV SOMMER - HELE ARET!

Tapas, sjpmat og andre herlige retter- midt pa brygga i Stavern gjestehavn

Bryggeslengen 9, 3290 Stavern
+47 458 70 301
Felg oss pa Facebook
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POLSEVAKTENE ER TILBAKE IGJEN!
Vi vet at det er en sterk sammen- og ketchupen. Frivillighe'l:ens a r
heng mellom lykke og det & arbeide
som frivillig, bade pa samfunnsniva Menneskene pa Ferda setter pris pa
og pa individniva, sier professor Ruut  oss, og vi pa dem, slik at vi fortsatt ° .
Veenhoven ved Erasmus University kan samle inn dyrebare kroner til : L
Rotterdam i Nederland. P4 individ- vart soroptimistarbeid. o ® s " ® ® ..
niva er lykke og frivillig arbeid knyt- . ® ® ® o
tet til hverandre. Spgrsmalet er om Min appell: ¢
folk blir lykkeligere av a arbeide som  Sta pa alle i
frivillige, eller om lykkelige men- hop pa denne
nesker er mer tilbgyelige til 4 bruke flotte muligheten
tiden sin pa andre. | fglge forskeren for & hente inn
er begge pastander sanne. penger til
prosjektene vare.
Hvorfor sier jeg dette nar det er Det er ledige
polseutdeling pa Ferda vi snakker vakter i juni og
om? Jo, det er vi som er de frivillige, august
det er vi jobber for en god sak, det — og videre
er vi bruker av var tid, og jammen utover.
synes vi dette er morsomt. Personlig
blir jeg glad av & veere der, masse Hilsen

hyggelige mennesker, gode prater og 70’“;1’7,4/@0
morsomme kommentarer drysser
ned som Igk over pglsene i lompe, — polsevakta Kristin Aall Dons Wallebek tar sin pglsevakt med et smil!

Larvik Lok’

Hummerbakkveien 253 - 3294 Stavern
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KRISTIN AALL DONS-WALLEBEK:

AKTIV FRITID

Aller forst vil jeg si at jeg er
takknemlig som far veere en del
av det flotte fellesskapet i
soroptimistene.

Jeg har mange hobbyer, har hatt det
bestandig, og det ser ikke ut til &
minke.

Fra jeg var liten, fgr jeg begynte pa
skolen, hadde jeg jevnlige pianotim-
er, selv om jeg bodde langt inne i
Vestfoldskogene. Husker mor kjgrte
meg til timen, og samtidig gikk jeg pa
Valens musikkbarnehage i Tgnsberg.
Husker det med glede. Selv om jeg
kun hadde guttevenner langt der
opp pa garden i naerheten av
Trollsvann, hvor vi lekte cowboy hver
dag, var pianogvingen moro. Det var
sikkert fordi den ikke varte ikke sa
lenge av gangen.

Vi flyttet til Larvik og pianospillingen
fortsatte hos Fru Bjgnness-Larsen, i
Byskogen. For meg som den gang
bodde pa Tenvik var det en lang vei a
ga, men jeg husker gaturene som
fine.

Turning hver torsdag i turnhallen,
med Frgydis Haugene som turnlzrer,
var ogsa utrolig moro, for vi forbe-
redte oss til turnstevnet hver var.
Etter hvert fikk jeg fokus pa mer enn
piano og turning. Skigaing og seiling
ble ogsd mine store interesser, som
fulgte meg langt opp i gymnasalder.
Seilingen ble med meg videre i livet.
Jeg har alltid veert fasinert av seiling,

navigering og sjgmannskap. Derfor
har seilforeningen vaert mitt, og min
families annet hjem i veldig mange
ar. Jeg var i flere ar rekrutteringsan-
svarlig for junioravdelingen og var
samtidig fast mannskap pa en hav-
seiler med deltakelse i mange
regattaer over Skagerak, i all slags
veer.

De siste arene har hytta pa Blefjell
og fjellturer ellers i Norge gitt meg
mange gleder. Jeg er utrolig glad i
Blefjell, men kanskje enda mer i
Rondane. Det @ ha med barnebarnet
pa 9 ar pa fjellturer er en stor glede.
Hun liker @ ga pa stier, da nynner
hun og kommer tydeligvis i flyt, og
livet er herlig.

Nar jeg gar i Rondane, har jeg som
regel Kristin Lavransdatter «pa gret.
Selv om jeg liker roen fjellet gir, blir
det en spesiell stemning & hgre Sigrid
Undsets roman. Sent i juni pleier vi a
bestille rom pa Haukeliseter
Hgvringen, og pa fotturene vare
sgker vi til toppene rundt Hgvringen;
Vardefjell og Formokampen, fjell-
toppene som er beskrevet i bgkene
hennes om Kristin. Det er noe helt
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spesielt med Rondane. Kanskje fordi
jeg heter Kristin? Men min mann
heter ikke Erlend...men Odd.

Da vi en gang var pa et besgk pa
Jgrundgard i Sel og jeg gikk nedover
svalgangen pa brudeloftet, gikk jeg
der i min fulle hgyde ( 160). Da kom
det en person krokbgyd mot meg,
som sa: «Du er jo som skapt for
dette stedet.» «Jeg heter ikke Kristin
for ingenting»...svarte jeg kjapt.

For noen ar siden begynte jeg med
strikkingen igjen. En hobby som
hadde ligget i dvale i 30 ar, minst.
Jeg fikk et barnebarn (Maya) for
snart 9 ar siden. «Alle» rundt meg
sydde bunader til sine barnebarn...
jeg er ikke der....sa da tenkte jeg at
strikking kunne veaere tingen. Det ble
en Vestfold kofte str 10 ar — litt for
stor da, men passer veldig fint na et
par ar til...

Sa da yngste datter sa hva jeg holdt
pa med sa hun; Akkurat en sann har
jeg alltid gnsket meg til
Vestfoldbunaden. S3 da ble det en
voksenkofte, og da eldste datter sa
den, sa gnsket hun seg ogsa en. Den
matte jeg konstruere, for hun har
@stfoldbunad. Da brukte jeg malen
til Vestfoldkofta — og tegnet opp et
strikkemgnster av de hvite gran-
traerne som er pa livet til
@stfoldbunaden. Da den var ferdig,
ville jeg ha en selv ogsa. Jeg matte
igjen konstruere en kofte til min
Vestopplandbunad.

Sa fikk jeg tre nye barnebarn i 2020
(2 jenter og 1 gutt). Da tok jeg fram
oppskriften til Marius og det ble
gensere og seleskjgrt, flere andre
gensere og kjoler. Det blir vel snart
tid for 3 begynne med bunadkoftene
igjen.

Sa strikkekurven har blitt et fast
mgbel bade hjemme og pa hytta.
Deilig a ha et strikketgy om kvelden.

Ellers leser jeg mye. Det er kanskje
fordi jeg skriver litt selv. Debutboka
min er ferdig: Boka BAK HVER EN
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D@R, som er en thriller med handling
fra Langestrand innenfor hjemme-
sykepleien. Bok nummer to er snart
klar; EGEN FRI VILJE. Handlingen er
igjen fra Langestrand, men ogsa fra
Kreta. @ya som jeg er sa glad i.
Handlingen der er innenfor shipping
og vergemal. Det er en thriller det
0gsa.

Jeg leser mye for a fa inspirasjon,
innspill og kunnskap, alt fra krim til
romaner.

Ellers har reising vaert min store
interesse i alle ar. Etter mange ari
reiseliv, har jeg sett mye av verden,
men mitt favorittsted har blitt Kreta.
Den siste tiden har 1850 tallet opp-
tatt meg en del. Jeg var pa Bglgen og
hgrte pa Cecilie Enger som har skrev-
et boken; Det hvite kartet. Det ga
meg inspirasjon til & sgke opp mine
egne forfedre. Mye av min familie-
historie er nedtegnet pa familietraer
og bgker, men mye annet spenn-
ende finnes i sgk i folketellingene,
bostedsadressene og diverse familie-
spk pa nettet. Jeg finner stadig noe
nytt.

Jeg er nok arvelig belastet, min far
skrev mye, sa da Cecilie Enger
fortalte om boken sin og om livet til
de to kvinnene i boken pa 1850 tall-
et, kjente jeg det kriblet i 3 komme i
gang med egne sgk og forsgk pa et
oppsett til en familieroman.
Prologen er skrevet, sa jeg er pa en
mate i gang. Jeg har mange «rare»
aner og min tippoldefar (Hans Cato
Aall) var sogneprest pa Tanum, og
bodde der fgr Hanna Winsnes, hun
med den bergmte kokeboka. Hans
Cato var ogsa ordfgrer i Brunlanes.
Da min tippoldefar dgde, var min
oldefar Ludvig Aall, bare 15 ar og han
ble sendt Oluf Onsum som pleie-
sgnn. Hvordan de kjente hverandre,
er av de ting jeg ma sgke opp og lete
etter. Arene gikk og Ludvig giftet seg
med datteren til Oluf, Elise Caroline.
Oluf var en tid Norges rikeste mann,

en stor eiendomsbesitter i Kristiania
og grunnleggeren av Kvaerner Brug
og Christiana Spigerverk. Oluf bygde
ogsa Onsumslottet, et praktbygg i
Gamlebyen. Sa kom darlige tider og
Oluf Onsum endte med konkurs.
Onsumslottet ble revet i 1905 for 3
gjore plass til jernbanen.

Det er nettopp denne historien jeg
na bruker mye tid pa og har blitt min
nye hobby. Nettopp i det a finne ut
hvordan det var for en rikmanns-
datter pa 1850 tallet, som var vant til
rikdom, tjenere, stor plass med store
hager og egen hestehage med stall-
er, drivhus med druer, mye selskape-
lighet, a tilpasse seg den nye tiden.
Jeg ble inspirert av Cecilie Enger, i
nettopp det a skrive en fiktiv roman,
bygd pa en ekte virkelighet som
ramme. Sa jeg leser mye om dagen,
om norske kvinners liv og kamp fra
1850 og framover, Larviks Historie,
spesielt bind 2, jeg studerer fotoal-

bum, gamle brev og bilder og alt jeg
kommer over fra 1850 og framover.
Kanskje det blir en roman om noen
ar.....

Og sann gar no dagan...

Gustin EAall Dons-Walleboet

Bestill direkte:

ROADTO
EQUALITY-
NALEN

Kristin Ruder fra Sl T@nsberg tipser
0ss om at det gar an a bestille
denne nalen direkte fra Hilary
Laider, soroptimist i England, via
denne e-posten:
hilary.laidler@icloud.com

Stavern -

STAVERN

PIZZA OG GRILL

Zzza,

Radhusgaten 25 - 3290 Stavern - -

Har bankterminal i bilen!
Vi kjorer ut alle retter!

_—~Take away!
TIif. 33 19 92 22

Apent: 11.00-23.00 alle dager!

www.stavernpizza.no
stavern.pizza@hotmail.com

grill og kebab

33




sorord

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 1921-2021

Nr. 53 - JUNI 2022

UN

22. MARS
VERDENS VANNDAG

ATER

Mange mgtte fram til drets VANNdring i Larvik Soroptimistklubbs regi - strdlende veer og flott tur!

Mer enn 30 personer, bade store og
sma, noen med sine firebente venn-
er ble ogsa med pa arets markering i
regi av Larvik Soroptimistklubb.
Turen, ledet av Hilde Eskedal, startet
ved Rusta pa @ya og gikk til
Flatstrand, Hvittensand med
Sukkersletta som endelig destinasjon
hvor hjemmebakst og saft ble nytt i
solen med utsikt mot havet.
Inntekten fra arets VANNdring ble
gitt til flyktninger fra Ukraina i
Moldova.

Verdens vanndag ble opprettet i
etterkant av FNs konferanse om
miljg og utvikling i Rio i 1992. FNs
generalforsamling vedtok at 22.

mars 1993 skulle veere verdens vann-
dag, og at dagen skulle markeres
arlig fra da av. Dagen markeres for a
sette sgkelys pa hvor viktig vann er i
vare liv og gke kunnskapen om vann-
tilgangen i verden.

Tilgang til trygge drikkevannskilder

har store konsekvenser for helse,

vann til familien.

utdanning og livskvalitet. | 8 av 10

husholdninger, uten vanntilgang, er
jenter og kvinner ansvarlig for a
hente vann til familien og denne roll-
en kan ga utover deres skolegang

ifglge WHO og UNICEF.

Hvert ar setter UN Water, enheten
som koordinerer FNs arbeid med
vann og saniteer, et nytt tema for
vanndagen.

Arets tema, "grunnvann", trekker

Over 800 millioner mennesker lever

i dag uten en sikker vann-
forsyning i naerheten av
hjemmet, og tilbringer
utallige timer i kg eller
ma ga langt til vannkild-
ene og blir utsatt for
helsemessige konsekv-
enser av forurenset vann.
Det er mange steder i
verden hvor drikkevann,
eller vann i det hele tatt,
er mangelvare.
VANNdringen gjennom-
fgres i solidaritet med
alle kvinner som daglig
ma ga langt for a hente
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YERDENS VAN N DAG 2022

Bli med pa arets

SONDAG 20.MARS kl.12.

Mgt pa parkeringen v/Rusta p& @ya.

a gar over Flatstrand, Hvittensand til
Sukkersletta der vi serverer kaker og saft.
Startkontingent kr 75,-. Fam. kr 150,-, til hjelp for
flyktninger fra Ukraina i Moldova. Betales via Vipps.
Spersmal: 95749818

Larvik Ioroptinds-bﬁhcbb: velkowumen pé’/ tur!
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oppmerksomheten mot den skjulte
vannressursen som alltid har veert
kritisk viktig, men ikke fullt ut aner-
kjent i baerekraftig utviklingspolitikk.
Under tittelen «Grunnvann —
Synliggj@ring av det usynlige», for-
klarte arets kampanje grunnvannets
vitale rolle i vann- og sanitaersystem-
er, landbruk, industri, gkosystemer
og klimatilpasning.

Det overordnede budskapet i kamp-
anjen er det a utforske, beskytte og
bruke grunnvann baerekraftig, vil
veere sentralt for 3 overleve og til-
passe seg klimaendringer og mgte
behovene til en voksende befolk-
ning.

Larvik Soroptimistklubbs VANNdring
setter i spkelyset pa et viktig tema:
Kvinner og utdanning, vann, energi
og menneskeverd. Sgndagens
VANNdring ble den fgrste pa to ar og
mange ble med pa turen. Vi startet
ved Rusta pa @ya og avsluttet pa
Sukkersletta med hjemmebakst og
saft. Det ble en vellykket tur med
informative stopp underveis i en
vindstille og solfylt dag.

Neste ar blir det ny mulighet til 4 ga
en trivelig tur sammen med andre, fa
informasjon om vart arbeid og
anledning til a vise solidaritet for
kvinner som ikke har de samme
godene vi har.

Velkommen til
VANNdring i
2023!
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Statt vare annonsgrer
- de stgtter oss!

Godkjenninger:

e B

Sterk- og svakstroms-
mstaIIaSjoner

ANSVARSRETT

ELEKTRD

I Bredochsgt 1-Lamik-33 163800
www.faugstad-elektro.no
[l
A U

Q

Velkommen til velvaere

VITA

Dyktige medarbeidere hjelper deg & finne produktene du
onsker ndr du skal velge make-up og hudpleieprodukter,
gode rad far du med pa kjopet!

AMFI - MIDT | SENTRUM AV LARVIK

ALT | PERSONLIG PLEIE: Hud, makeup, duft, kropps-og harpleie

Vi frister med
kaffe, kaker,

og IunSJretter
Prov var
fantastiske
steinovnspizza!

DET GULE
GALLERIET

N\
i
I
I

A Bestill take away
938 66 462

Verftsgaten 1, Stavern

Kongegata 27, Larvik 33 18 13 20

felumb

GULLSMEDEN I LARVIK

Smykker og ur. Gavekort

Ole Lynggaard,Georg Jensen,Birdie, Huldresglv, Sif Jacobs,
Efva Atling, Breitling, Certina, Tissot, Victorinox

TIf.: 331810 21 * Torget 6, 3256 Larvik « www.felumb.no

Den lokale
byggvarespesiali

ALT DU TRENGER TI
OG HYTTE

Apent: 7-17 (9-14

BYGGMAKKER Terneveien 2, STAVE

SWN TIf: 33 13 99 62

M, ehs
kpﬁR ESTAU Fgfl\él'q

Alle vettigheter. A la carte, smavetter

ojpf/zzw Inne - i ute;ermmﬁ
Skippergaten 8 e Stavern * 97 64 71 46
post@skipperstua.no e skipperstua.no
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Vare tillitskvinner

oktober 2021/desember 2022

Her er vare

tillitskvinner i styret
samlet pa ett brett!

@verst: president Hilde Eskedal,
visepresident Rigmor Haug, kasserer
Inger Hvarnes Odberg, sekretzer
Wendy Dantas, styremedlem Vera
Paulsen, og varamedlemmene Inger
Marie Heinzer og Kari Linnestad.

Disse loser oss gjennom
soroptimistaret 2021 til 2022.

Positive medlemmer sa ja til verv!

Vi gleder oss over jobben som er
gjort og skal gjgres og takker for at
vi har villige og interesserte
medlemmer som gjerne tar et tak
for en god sak: soroptimismen!

7O

PRESIDENT : Hilde Eskedal

STYREMEDLEMMER:

Rigmor Haug (visepresident)
Inger Hvarnes Odberg (kasserer)
Wendy Dantas (sekretaer)

Vera Paulsen(styremedlem -
permisjon)

VARAMEDLEM:
Inger Marie Heinzer
Kari Linnestad

REPRESENTANTER TIL UNIONEN,
1. REPRESENTANT:

Hilde Eskedal

2. REPRESENTANT:

Rigmor Haug

SUPPLEANTER TIL UNIONEN,
1. SUPPLEANT:

Inger Hvarnes Odberg

2. SUPPLEANT:

Wendy Dantas

UTNEVNTE VERV:

3. SUPPLEANT:

Vera Paulsen (permisjon)
PROGRAMANSVARLIG
Leder: Sissel Hobaek
Assistent: Margaret Stgle
Karlsen

PROGRAMKOMITE,

Trine Lise Fevik

Torunn Hammer Haarberg
Kristin Aall Dons-Wallebek

REKRUTTERING

Brit Saglie Nilsen
Margaret Stgle Karlsen
Tove Akre

VALGKOMITEEN
Pippi Muller
Lill Bjgrvik

REVISOR
Lill Bjgrvik
Britt Ohrem Brastein

Sorord: Margaret Stgle Karlsen, Torunn Hammer Haarberg, Lill Bjgrvik og Rigmor Haug
VANN(dring: Hilde Eskedal, Carmen Adela Solum og Torunn Hammer Haarberg e Julemerker: Margaret Stgle Karlsen

¢ Miljgnett: Anne-Brit Hellerud

PR/markedsansvarlig: Rigmor Haug ¢ Nettansvarlig: Ina-Maria Snedal Tufte, Ellen Katrine Snedal og Rigmor Haug
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Fiffi Sars,

Larvik Soroptimistklubb

Lisa Aisato: Livet - illustrert

Ja, akkurat det er livet i Lisa Aisatos
bok! Illustrert! Hun har befestet seg
som en av Norges mest bejublede
illustratgrer. Hun har skrevet og
illustrert flere egne barnebgker, og
hun har illustrert andres, ofte best-
selgende, bgker. | tillegg har hun
ogsa hatt illustrasjoner i Dagbladets
Igrdagsmagasin i en arrekke.

Ingen illustrerer menneskenes frykt,
hap og dremmer som Lisa Aisato.

| denne boken har hun samlet alle
sine beste bilder, nye sa vel som
gamle, og skrevet tekster om dette
livet vi alle ma mestre.

Boken er delt inn i seks
bolker/kapitler med illustrasjoner og
tekster fra livets ulike stadier: Den
apne og nysgjerrige tiden - barn-
dommen, da sommeren var grgnn-
ere og vinteren hvitere.
Ungdomstiden - med alle sine fglels-
er, sine viktige avgjgrelser og altopp-
slukende vennskap.

Med voksenlivet fglger ansvar og
nye valg som ma tas. Senere er det

o

Boken
er en glede”

Filpe Sars

familielivet med alt det vi kjenner av
kaos, tidsklemmen og kjeerlighet.
Midtlivet med ro, stabilitet eller
kanskje helt nye muligheter.
Alderdommen er preget av livserfar-
ing, sorger og en stor frihet.

Jeg elsker denne boken og blar
nesten daglig i den. Studerer et
bilde av gangen og nyter den

korte setninglange teksten.

Minnes om det som har veaert mitt liv

sa langt og ser frem mot de arene
som skal komme.

Jeg har flere favoritter, bla. den
tegningen, i bolken «Et nytt liv»,
hvor du skjgnner hva en tidsklemme
betyr. (Nei, det er ikke a na siste café
for stengetid.)

Eller hvordan du, i «Voksenlivet» kan
lete og finne igjen».

«l et langt liv» den herlige setningen
«Men det er merkelig. Pa innsiden er
du 22.»

Flere tegninger beskriver lykken med
barnebarn og mer tid til 3 gjgre hva
du vil.

De siste seks illustrasjonene

i boken, om kropp som svikter, om
glemsomhet, ensomhet og tap slutt-
er i det optimistiske «men du bzerer
hele livet med deg» og kjeerlighet fra
dine naermeste, barn og barnebarn.
Dette er en visuell bok, tekstene
viser bare, forsiktig, en mulig ret-
ning. Det er dine egne tanker, erfar-
ing og ogsa fantasi som bergrer deg
nar du blar i boken. Boken er en
glede!

Lyst til 3 bli medlem i Larvik Soroptimistklubb?

Send oss en e-post pa

larvik@soroptimistnorway.no
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NMinneord

Galina dgde 21. februar 2022.
Vi visste at hun var alvorlig syk, men
til tross for det kom beskjeden om
dette som et sjokk pa oss alle i
Holmestrand Soroptimistklubb. Vi
har forskjellig fartstid i klubben, men
felles for oss alle er at vi har opplevd
henne som en positiv kraft i klubben
var.

Galina ble medlem i klubben
1. januar 2001 og har hatt mange
verv i Igpet av disse arene. Hun har
veert styremedlem, sekreteer, nett-
ansvarlig, visepresident og med i
klubbens Moldova-gruppe. Hun
hadde sa mye ugjort, og hadde plan-
er for utvikling av klubben. Hennes
energi og engasjement var helt
enormt til det siste. Hun var var
valgte president i den perioden vi na
er inne i, men fikk aldri tradt inn i
det vervet. Hun var allikevel en
uvurderlig stgttespiller for styret.
Hun uttrykte optimisme til oss pa
mgtene, og startet hvert mgte med
a gi oss en statusrapport i forhold til
sykdommen. Hun viste en apenhet
om sykdommen for a lette kommun-
ikasjonen med oss andre, og viste en
indre styrke som trgstet de omkring
henne. Humgret og latteren var ogsa
noe som kjennetegnet henne, og
som livet opp enhver forsamling.

Fredag sendte hun en epost til
styret med beskjeder angaende
neste medlemsmgte, og pd mandag
var hun dgd. Det er nesten ikke til
fatte, og bare sa veldig, veldig trist.
Hun hadde nok en ekstra drive de
siste manedene, hun hadde darlig
tid, noe vi nok merket pa henne.
Hun har satt i gang en prosess her i
klubben, og vi skal prgve a fglge opp
det hun hadde planlagt for, og som
er viktig for klubbens framtidige liv.

Soroptimistappellen lyder som fglg-
er: La oss veaere oppriktige i vennskap
og vise evne til fred og forstdelse

La oss veere villige til & hjelpe og
tjene

La oss alltid sette oss hgye mal

og utfgre vdrt arbeid med verdighet
og under ansvar.

Etter & ha dvelt ved denne na slar
det meg at den er sa til de grader
treffende nar det gjelder Galina. Hun
var en ekte soroptimist, hun var jo
selve «Mor Soroptimist» som en av
oss uttrykte da hun fikk vite at
Galina hadde gatt bort. Hun var
inkluderende og vennlig, og har
betydd utrolig mye for veldig mange
i hele organisasjonen var. Hun var
alltid positiv og villig til & pata seg en
jobb. Ingenting var umulig, og ingen
oppgave var for stor. Hun hadde en
arbeidskapasitet og en drivkraft som
var beundringsverdig, alltid klar til 3
hjelpe og sta pa for andre i soroptim-
ismens and.

Som hun skrev i medlemsbladet
vart som hun selv produserte, trykk-
et opp og delte ut: «A vaere sorop-
timist er bade givende og engasjer-
ende, det skaper sosiale nettverk og
gir en muligheter til & utvikle seg
selv, og til & bidra til samfunnet».
Dette siste skrev hun i desember
2021, og hun uttrykte fremtidsvisjon-
er helt til det siste. Vi takker henne
for alt hun har betydd for klubben
var og for den innsatsen hun har lagt
ned i prosjektene. Hun var nok en
perfeksjonist, i hvert fall utfgrte hun
arbeidet sitt pa en mate som gjorde
at vi alltid visste at det ble bra, sa
lenge hun tok ansvar. Det virket som
hun stilte hgye krav til seg selv og
hadde hgye mal for arbeidet i klubb-
en.

Det er mange mennesker som har
opplevd noe positivt i livene sine
takket vaere Galina. Soroptimister
jobber prosjektbasert, og gjennom
engasjementet i prosjektene, bade
de sma og de store, gjenspeilte hun
engasjementet og omtanken for

mennesker. Vi vakuumpakket dyner
og samlet inn babytgy som ren ngd-
hjelp, Galina organiserte og fikk det
av garde til Moldova. Klubben var
har vaert involvert i mange prosjekt-
er, bl.a. i Moldova, Europas fattigste
land, det har veert oppussing av
barnehager, renovering av brgnner
for a sikre befolkningen i landsbyer
rent vann, og det har veert opplaering
i livsmestring for ungdom pa
internatskoler som et ledd i fore-
bygging av menneskehandel. Vi har
ogsa lokale prosjekter her i
Holmestrand, og i alt dette stod
Galinas drivkraft sentralt. Hun hadde
et stort nettverk av soroptimister
bade i Norge og Moldova, og snakk-
et russisk slik at kommunikasjonen
med Moldova og arbeidet gikk lett-
ere.

| det store antitrafficing-prosjektet
i samarbeid med Norgesunionen var
hun igjen en sveaert viktig person og
ressurs, og da hun snakket om dette
prosjektet i FN kjente vi alle pa en
stolthet over @ ha henne i klubben
var!

Galina har veert en primus motor
for oss alle i Holmestrand
Soroptimist-klubb, vi savner henne
og vil aldri glemme henne og det
hun har statt for. Minnegavene som
klubben far skal brukes i hennes og
soroptimismens and, til beste for
verdens jenter og kvinner.

Hvil i fred, kjeere Galina.
Mette Kristiansen, president
Sl Holmestrand
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Ovnsbakt
salmalaks

med wokede grgnnsaker
og hvitlgksdressing

Lag en bat av aluminiumsfolie med plass til salmalaks-
fileten (jeg deler den ofte pa midten og legger stykk-
ene ved siden av hverandre)

Smgr litt ngytral olje (raps) i «baten» fgr du legger
filetene i

Dryss litt lett med olje over filetene ogsa

Krydre med salt og pepper

Legg pa tynne sitronskiver, frisk dill og strg pinje
kjerner over

Sett i ovn pa ca. 180 grader til laksen er ferdig stekt,
sjekk underveis. | mellomtiden kan woke grgnnsakene:
e gulrot, kalrot og sellerirot delt i staver og wokes
mgre i litt ngytral olje (raps) i en wokpanne.

... og lage en hvitlgksdressing av lettremme, hvitlgk
(etter smak @) og litt salt

e 2 dl lettrgmme

¢ Hvitlgkfedd (etter smak)

e Litt salt

Rgr sammen og du har en god dressing til denne rett-
en. Dette er en god og naeringsrik hverdagsrett og en
liten vri pa fisken.

Wok og dressing kan selvsagt erstattes med kokte
poteter, gulrgtter, smelta smgr og en god agurksalat.
Smaker godt det ogsa.

Velbekomme!

Cari (arsen Toss-Pedersem

Soroptimist Development Goals

“DEVEIOP Different” (also sustainable!)
@ ! Du blir aldri for gammel
SDG 1 SDG 2 SDG 3 SDG 4 D til 4 glemme noe.
Focus on what Brand Awareness Membership Intelligent We stand up for
Saroptimist is (Communicatian) Development Reloading Education o
about: oy T
Programme & Selling To become a Better allocation Developing our . .
Advocacy Soroptimist more attractive of our energy, DNA in
better Organisation time, money, Leadership,
talent, data Mentoring,

Scholarship

40




sorord

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 1921-2021

Nr. 53 - JUNI 2022

Alina Radu i Tgnsberg og SKUP

¥

Liv Handeland SI Tgnsberg, Lill Bjgrvik og Margaret Stgle Karlsen SI Larvik
sammen med journalist og redaktgr Alina Radu, Moldova.

| begynnelsen av april, var jeg sa
heldige at jeg fikk et kort besgk av
Alina Radu. Alina Radu er modig
journalist og redaktgr i Moldovas
stgrste i avis og nettsted, Ziarul de
Garda.

Alina var i Norge og Tgnsberg

fordi hun var invitert til 3 delta pa
den sakalte SKUP konferansen, som i
ar var lagt til Tensberg. SKUP konfer-
ansen er for «gravejournalsiter», og i
ar var det ca. 700 deltakere fra hele
verden til stede.

Alina har 30 ars erfaring som jour-
nalist og har vunnet priser i en rekke
land for sin undersgkende journalist-
ikk. Etter krigsutbruddet i Ukraina
24. februar, har hennes nettside blitt
den mest leste i Moldova, og en vikt-

ig informasjonskilde for journalister
som skriver om krigen i Ukraina og
flyktningsituasjonen i Moldova.
Dessverre ble nettstedet hun sender
pa russisk, stengt i Russland, slik vi
har sett de fleste muligheter for
informasjon utenfra er. Ziarul de
Garda arbeider til vanlig hardt for a
avslgre den omfattende korrupsjon-
en som har foregatt i Moldova, saer-
lig innen rettssystemet og i politikk-
en generelt.

Jeg har kjent Aina Radu i 18 ar,

og mgtt henne hver gang vi har veert
i Moldova. Det har ogsa alle sorop-
timister som har vaert med pa pro-
sjektreiser dit gjennom arene. Hun
har gitt oss oppdatert informasjon
om landets tilstand, og den har ikke
veert altfor lystelig gjennom arene.
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N3, etter pandemien, var det et gye-
blikk med optimistiske toner. Landet
har fatt en ny flott president, Maia
Sandu, og det er startet et oppriktig
og mgysommelig arbeid med 3
komme den altomfattende korrup-
sjonen til livs. Men sa kom denne
forferdelige krigen.

Det er veldig vanskelig gkonomisk

a drive avisen og nettstedet Ziarul de
Garda. Alina har 25 unge, dedikerte
journalister som sammen med
henne arbeider dggnet rundt, med
lite betaling. Et tilleggsproblem er at
papiret til trykkingen, er blitt
mangelvare. Leveransen fra Ukraina
har stoppet opp. Selve avispapiret er
blitt vanskelig a fa tak, og selvsagt
ogsa veldig mye dyrere.

Dersom noen er interessert i a veere
med 3 stgtte avisens viktige arbeid,
kan man vaere med pa en sakalt
Crowdfounding. Det vil si at enkelt-
personer gar ssmmen om 3 stgtte et
prosjekt, enten ved et fast pengebe-
Igp per maned, eller pa annen avtalt
mate. (Alt fra 2 Euro per maned og
oppover.)

Fordi tiden hun var i Tgnsberg, ble
sa knapp, rakk vi dessverre ikke a
invitere til et mgte med alle som
ville hatt interesse av @ hgre hennes
tolkning av situasjonen i Moldova, Vi
gjorde derfor et lite intervju, som
ligger pa Facebook siden
«Soroptimister».

Det er alltid spennende a hgre Alina
Radu, og vi haper verden normaliser-
er seg snarest, slik at vi igjen kan
mgtes under normale omstendighet-
er. Her eller der!

L Hanoleland|

SI Tgnsberg
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Da sola‘kem til Farsund!

Med stor forventning og glede
kjgrte jeg til Snartemo stasjon for a
hente to solstraler fra Larvik og
Tgnsberg som var ventet med toget.
Der kom de, Margaret Stgle Karlsen
og Kristin Ruder, klare for ei helg i
Farsund.

Det var flere ar siden siste besgk til
Lister, - faktisk i 2011, da de var
invitert som gjester til Lister sorop-
timistklubbs 10 ars jubileum. Den
gang gav Margaret oss navnet
«Lister sisters».

Na var det endelig tid for besgk
igjen, og for a utforske Farsund og
Listalandet. Det er herlig nar smilet
og latteren sitter Igst, samtalen flyt-
er lett og varmen fra bade gjester og
peisen fyller huset.

En tur i frisk Lista-vind er obligator-
isk nar en er pa disse kanter av land-
et. Listalandet er et av Norges flott-
este og mest intakte kulturlandskap,
med mange kulturminner, helle-
ristninger, gravhauger og fallossym-
bol (vaner). Vanen er i norrgn myto-
logi i gudeslekt med fruktbarhets-
guder som Njord, Frgy og Frgya.
Njord var havets gud, som radde
over vinden og havet og kunne stille
stormer. Vi skulle gjerne hatt fglge
med Njord denne dagen, da spas-
erturen var gikk rundt Tjgrveneset,
ytterst pa Lista, og til Lista fyr. Men
hva gjgr vel litt vind, nar man kan
finne ly og spise nista i ei lita bu med
store vinduer ut mot havet og

Fyrtdrnet pd
Lista fyr ruver
34 meter over
havet. Fyret
ligger pa ytre
Listalandet.
Dagens fyrtarn
er oppfaort i
hugget granitt.
Llinseapparatet
fra 1872 er fort-
satt i drift.

sandstrendene pa Havika. Det flate
landskapet, lyset og hgy himmel far
landskapet til a ligne pa Skagen.

Den lille sgrlandsbyen Farsund

er sjarmerende og gjestfri. Like
utenfor sentrum ligger et gammelt
badehus, bygget i 1890. Badeplas-
sen er apen for store og sma og
rommer ogsa en herlig badstu like i
vannkanten. Fristelsen ble for stor,
og bad i 4 grader vann og varm bad-
stu ble en herlig opplevelse. Gode
opplevelser ventet ogsa neste dag.

I stralende solskinn gikk turen til
Husebysanden og Einarsneset.
Huseby kongsgard har rgtter tilbake
til fgr vikingtiden. Dette var konge-
lig administrasjonsgard i middelald-
eren og etter tradisjonen residens
for kongen pa Agder. Sagnet fortell-
er at Dronning Asa hadde tilholds-
sted pa Huseby og at hennes sgnn
Halvdan Svarte vokste opp her.

Selv om nordvesten var hard, og gav
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oss gratis sandpealing i ansiktet pa
hjemveien, - fant vigod lyi ei av de
sma sandstrendene og fikk ei rolig og
fin stund i sola, og tid til 3 nyte bade
havet, maker, myk og gylden sand,
kaffe og kakao, niste og appelsin.

Mandagskvelden var Margaret

og Kristin invitert til mgtet i Lister
soroptimistklubb, og begge gav oss
interessante og inspirerende innlegg
som fenget de fremmgtte. De fikk
virkelig satt ord pa og gitt innhold til
kveldens tema: «Soroptimist — visjon
og verdier». Vi gikk ut i den vakre
varkvelden med ordene i minnet :
Veer en stolt soroptimist!

Det larvikbaserte koret Black &
Lekker holdt konsert i Sliperiet 27.
mars 2021. Konserten tok opp i seg
flyktningesituasjonen i verden. Fgrste
avdeling var et bestillingsverk av
Tone Krohn, «Velkommen fremtid -
en messe pd hgye haler.»

Larvik Soroptimistklubb fikk anled-
ning til @ informere om sin klubb, SI
Stefan Vodas, arbeid overfor
Ukrainas mange flyktninger som

Takk gode soroptimistvenner,
for latter og smil og solskinn!

-

i

Anine |
/Z/Vldmg

Lister Soroptimistklubb

Her er f.v.: Siv Rosfjord Loga Sl Lister,
Margaret Stgle Karlsen Sl Larvik og
Kristin Ruder Sl Tgnsberg

kommer inn over grensen til
Moldova. Noe av overskuddet fra
konserten vil ga til dette prosjektet.

Vi fikk hgre vakker samklang
mellom komponisten, kor og
orkester. Verket er en moderne
folketonemesse. Folkekunstneren
har latt seg inspirere av folkemusik-
alske elementer. | en verden med
mye uro, ble konserten skremmende
aktuell.
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=

Velkommen fremtid

= en messe pi hoye haler

b 3 o

lene Krohn - harperivokal
Johannes Eick - bass

Emill Silk - trekkspill
Catrionn Macdonald - fele
Almee Leorard - bohdrantromme
Mona Skattebee - dirigent
Konserien er stottet v
aktivisetsmidler for koe
Black&Lekker
urtremforer bestillingsverk av
Tone Krohn
Appell ved Si Hobiek, Larvik
Soropiit st e il § A
flyktain, SO r;.; [ 2
k"“‘!“.'." o v Meldava (e
Slipesieti Larvik
Sondag 273 kL 18.00

Hilletter kg2
ki comriedler ved inmgang
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Women for Water Partnership

W

' Ja

Mariet Verhof-Cohen er en aner-
kjent ekspert pa vann og vannets
betydning for kvinner og barns
levekar.

Vi ble fgrst oppmerksomme pa
Mariet Verhof-Cohen da hun var SIE
president 2007-2009. Hun valgte
«Soroptimists Go for Water» som
sitt tema og er den direkte inspira-
sjon til Larviksklubbens markering
av FNs World Water Day 22. mars.
Vi markerer Verdens vanndag hvert
ar med en VANNdring. Mariet
Verhof-Cohen ble senere
Sl-president (2017-2019) og hadde
da som motto « Women, Water &
Leadership».

Na er hun leder for Women for
Water Partnership (WfWP) og for-
teller i denne artikkelen om hva
WfWP er - og hva de gjor.

Women for Women Partnership
(WFfWP) er et unikt partnerskap mel-
lom kvinneorganisasjoner og kvinn-
enettverk. Det forener kvinnelig led-
erskap i rundt 100 overveiende lav-
og mellominntektsland i Afrika, Asia,
Latin-Amerika og Karibia, @st-Europa,
Kaukasus og Sentral-Asia (EECCA) og

Vest-Europa. WfWP nar minst 1,5
millioner kvinner.

Alle 28 medlemsorganisasjoner er
godt etablert i samfunnet og er akt-
ive innen omradene vann og sani-
teere forhold, baerekraftig utvikling
og kvinners deltakelse og myndig-
gjgring. Medlemskapet spenner fra
kvinner pa landsbygda, akademia,
kvinnelige vannfagarbeidere og for-
retningskvinner til serviceorganisa-
sjoner og spesielle interessegrupper.
WfWP posisjonerer kvinner som akt-
ive ledere, partnere, eksperter og
endringsagenter i alt som har med
vann a gjgre.

WfWP bruker vann som en inn-
gangsport til kvinners myndiggjar-
ing. WfWP arbeider for & forbedre
rettferdig tilgang til vann for alle, for
alle bruksomrader. Kvinner har tradi-
sjonelt lang erfaring i vannsektoren,
og den avgjgrende rollen de spiller i
effektiv vannforvaltning blir stadig
mer anerkjent og dokumentert. A
involvere bade kvinner og menn i
utviklingen av integrerte vannres-
surser fgrer til bedre baerekraft, styr-
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ing og effektivitet.

Som et mangfoldig nettverk av
kvinneorganisasjoner kan WfWP
hente kunnskap fra en mengde eks-
pertise knyttet til ulike temaer og
emner i den brede vann-kjgnn-bzere-
kraftig utviklingssammenhengen. Nar
en spesifikk ekspertise er ngdvendig,
globalt, regionalt eller nasjonalt,
oppfordrer WfWP det aktuelle med-
lemmet til & representere WfWP og
gi innspill for den spesifikke anled-
ningen.

Siden etableringen i 2004 har
Women for Water Partnership
(WfWP) konsekvent fremmet kvinn-
ers rolle i vann- og utviklingssektor-
en, bade i deres faglige kapasitet og
som en stor gruppe i samfunnet.

WfWP har i betydelig grad bidratt
til & forbedre tilgangen til vann, gode
sanitzere forhold og hygiene (WaSH
(water, sanitation, hygiene)) gjenn-
om vannprosjektene som er iverk-
satt av medlemmene. Til tross for
begrensede midler har WfWPs
arbeid gitt imponerende resultater.
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Prosjekter har fort til baerekraftige
Igsninger for WaSH, vanningssystem-
er og vannforvaltning. Prosjektene
har styrket kvinner og lokalsamfunn
og yrkesopplaering, og de har stimul-
ert lokal gkonomisk utvikling og gen-
erering av nye inntekstsmuligheter
for kvinner og deres lokalsamfunn.
Mange kvinner har fatt posisjoner i
beslutningsprosesser, fra lokale
vannforekomster til internasjonale
fora. Soroptimist International (Sl)-
presidentens appell "Women, Water,
Leadership" 2017-2019 ble igangsatt
med stgtte fra WfWP. De fire pro-
sjektene i Bulgaria, Malaysia,
Indonesia og Kenya pagar fortsatt og
blir fremdeles fulgt opp. SI og SIE er
begge medlemmer av WfWP og har
representanter i generalforsamling-
en.

Prestasjonene som oppnas er
direkte resultat av WfWPs arbeids-
mate med a sgke Igsninger pa tre
nivaer samtidig:

1) Pa grasrotniva gjer WfWP, gjenn-
om sine medlemsorganisasjoner og i
samarbeid med strategiske partnere,
det mulig for lokale kvinnegrupper a
mgte prioriterte utfordringer i sine
lokalsamfunn knyttet til vann i et
bredere perspektiv. Kvinnegrupper
blir veiledet og stgttet til 3 administr-
ere og overvake sine egne prosjekt-
er, drive lobbyvirksomhet og pavirke
lokale agendaer - og til a bli ledere
eller endringsagenter i sine valg-
kretser.

HEDER

2) Pa nasjonalt niva stgtter WfWP
sine medlemsorganisasjoner til a
bidra effektivt til utvikling og imple-
mentering av retningslinjer og pro-
grammer i deres regioner og land.

3) Pa globalt niva bruker WfWP og
dets medlemsorganisasjoner sin
kollektive stemme for kvinner i en
global agendasetting. WfWP bidrar
til internasjonal politikkutvikling
gjiennom FN og andre globale pro-
sesser. WfWP kommer med forslag
til 3 forbedre retningslinjer og de
passer pa at myndighetene fglger
opp sine forpliktelser.

Kjernen i WfWP er medlemspro-
sjekter og programmer for a bidra til
rettferdig tilgang til trygt vann og
baerekraftig utvikling. | vare prosjekt-
er fokuserer medlemmene pa inklud-
ering av kvinner fra dag én: fra det
besluttes a starte et
vannprosjekt/program, gjennom alle
stadier med investeringer, tildeling
av midler, design, planlegging, imple-
mentering, overvaking og evaluering-
er av programmet. Spesiell oppmerk-
somhet rettes mot inkludering av
kvinner i vannforvaltningen.
Kapasitetsutvikling bade pa institu-
sjons- og individniva er fortsatt et
avgjgrende aspekt i alle vare pro-
sjekter. Det legges vekt pa styrking
av kvinner og deres lokalsamfunn,
coaching og (yrkesrettet) oppleering.
Regionale og nasjonale knutepunkter
vil i gkende grad stgtte disse
prosjektene.

SLETSJOE .
BEGRAVELSESBYRA

TIf: 33 18 10 80 | post@labe.no | Nansetgt 43, 3256 Larvik | 917 936 986
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Lobbyvirksomhet og pavirkning

er et viktig element i WfWPs arbeid
for a sikre at beslutningstakere, vit-
enskap og teknologi tar hensyn til
lokale forhold. WfWP pavirker polit-
ikken ved a gi medlemmene en platt-
form hvor de kan uttrykke sine men-
inger nar det gjelder (inter)nasjon-
ale politiske prosesser og nar det
gjelder de viktigste (inter)nasjonale
hendelser som involverer vann.
WfWP samarbeider med partnere og
likesinnede organisasjoner ogsa
utenfor vannsektoren for a gke
effektiviteten. Lobbymeldinger er
avledet fra erfaringer. WfWP gir rad
til FN-organisasjoner nar det gjelder
kvinner og vann.

WfWPs kunnskapsutvekslings- og
leeringsplattform, sammen med regi-
onale workshops og mann til mann
stptte, gjor det mulig for medlemm-
er a dele beste-praksis-lgsninger. Det
bidrar til forbedret prosjektgjennom-
feéring og stimulerer "utenfor
(vann)boksen-tenkning».

"Wariel Verhof-Cotren
Tekst fritt oversatt av Lill
Bjarvik

WOMEN
FOR WATER
PARTNERSHIP

K&rg ikke wnoler sjamamw
mqmgusé(aﬁ @se//mﬁwbo{lﬁ&w

- Henrik Wergeland
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Statt vare annonsagrer
- de stgtter oss!

@ www.reddbarna.no
Redd Barna

- 61 DITT BIDRAG! STAVERN
- KUNSTGALLERI

Grafikk , malerc, fotokunst,
design og kunstivindaverk
Tollbodgaten 8, Stavern, 911 23 222

. info@stavernkunstgalleri.no

MOTEHUSET
Karma Larvik

uwwnovaty mote

+l alle andedninger
— Kongegata 22, 3256 Larvik
Ferien som garantert Telefonnummer: 33131620

kan gjennomfores!

' 9 EXTRA

Extra stort utvaig til extra lave priser

sikre deg Extra stort utvalg
bobil nd! til Extra lave priser

Man.-fre. 07.00 - 22.00// ler.08-21//sen.og-21

PRINSENSGT. 20 - STAVERN, telefon: 33197350

KLAR - STRIKK - VESKER - INTERIZR

Kom innom oss for en hyggelig og oppleftende opplevelse!
VerFtsgaten 5, Stavern-99 12 2163 FR'TZ”E BRYGGE 1+ LARVIK

Man — Fre 10-17 /| Ler 10-16 // Son 11-16 33188218 - kiwi.fritzoe.brygge@kiwi.no
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Statt vare annonsgrer
- de stgtter oss!

ALT UNDER SAMME TAK THORESEN

Vér store fordel er at vi har alt samlet under samme tak og det er aldri langt tra“ sport a.s

mellom de ulike fagpersoners spisskompetanse. Det & utveksle ideer og tanker

tverrfaglig spirer ofte til nye ideer og lasninger som kommer vére kunder til gode. - veletablert transport- 0g
spedisjonsfirma ved containerhavna i Larvik

TRYKK / EMBALLASJE / DESIGN / SKILT & DEKOR med que“ng p& Stensarmen i Tgnsberg.

PROFIL- OG REKLAMEARTIKLER / LOGISTIKK

- -
mm M W > R 4
Veitransport e Container o Sjefrakt o Flyfrakt e Lager o Fortolling
Nar kvalitet og 3348 5900
synlighet teller! salg@bk.no bk.no +47 33 14 00 60

& thoresen@thoresentransport.no

STAVERN SPORT HOTEL WASSILIOFF
DRONNINGENSGATE 2 STAVERN

Havnegaten 1
3290 Stavern

sporft 1 W 33113600

ekre sport

Stavern.sport@sporti.no

Unn deg en elektriker!

HAFA

Mmobilexs

Mobile Larvik AS

Lekka 21 - 25, 3271 Larvik
Telefon: 331218 50 / 60

ELEI(TRO AS

33 13 38 88

) TONSBERG  KEE
CD e DrnkrAIEe  VITUS
STUD|Q ’ Fritzoe Brygge

Alle kan bevege 9e_g Fritzoe Brygge 1+ Larvik
:ﬁ m fmf; Wb : Telefon: 33201450 » 9-18 (15)
ﬁ‘ﬁwf pust o fritzoebrygge®@vitusapotek.no

KRISTIN QUDEQ 932 1/ 240 www.vitusapotek.no

feldenkraismetoden.no
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Alesund Soroptimistklubb

er blitt utfordret av Mandal
Soroptimistklubb til & delta i
Klubbstafetten i Sorord og fortelle
om klubben i sommeravisen til Larvik
Soroptimistklubb.

Klubben var ble stiftet 19.03.1983
og har 27 medlemmer.
Medlemstallet har veaert relativt sta-
bilt, men ogsa vi merker at giennom-
snittsalderen har gkt.

| pandemi-tiden har vi holdt det
gaende med Teams-mgter. Vi har
ogsa hatt meter i friluft, bade somm-
er og vinter. Unntaksvis er enkelte
mgter er blitt avlyst p.g.a. corona-
situasjonen. N3 er vi heldigvis i gang
med fysiske mgter igjen. Det er befri-
ende!

PROSJEKTGRUPPER

Klubben er blitt delt opp i ulike pro-
sjektgrupper.

En gruppe arrangerte kunstlotteri da

wred sorcplimisthlubl

klubben mottok to flotte litografier i
gave fra en nedlagt Lionsklubb i
Alesund. Etter at klubben rundet
lotteri-inntektene oppover, ble kr
40.000,- overfgrt til Stiftelsen Casa
Emanuel som arbeider for a gi gate-
barn i Brasil en trygg oppvekst.
Stiftelsens mor, avdgde Inger B.
Harrington fra Alesund, solgte alt
hun eide og flyttet til Rio for a
arbeide blant gatebarna der.
Stiftelsen driver arbeidet videre.

En annen gruppe ble opprettet for
markering av 10.desember-appellen
og for feiring av 8.mars.
Flaskeinnsamling ga penger til
10.desember appellen. 8.mars ble
markert med apent mgte der med-
lemmene ble oppfordret til & ta med
venner. Over 60 kvinner fikk hgre et
engasjerende foredrag ved bibliotek-
sjef Mariann Schjeide som fortalte
om Marie Takvams liv og diktning. Pa
8.mars-mgtet kom det inn
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kr 11.000,- som ble sendt til
Soroptimistklubben i Zilina i Slovakia
som driver hjelpearbeid blant
ukrainske flyktninger som kommer
over grensen til Slovakia.

Etter modell fra Ringerike
Soroptimistklubb har én gruppe
vurdert a arbeide med vennepro-

siektet. Dette er et tilbud om altern-

ativt nettverk til kvinner som er blitt
utstgtt av familien og dermed mistet
sitt opprinnelige nettverk.

En gruppe pa 7 klubbmedlemmer
har jobbet med mentorprosjektet
som skal veilede utenlandske kvinn-
er med hgy utdannelse til 3 komme
inn i det norske samfunnet jobb-
messig og sosialt. Det har veert
manedlige samtaler mellom veisgk-
ere og mentorer. | tillegg har det
veert fellesmgter mellom alle veisgk-
ere og mentorer. Mentorenes kon-
klusjon er at de fikk mer tilbake fra
veisgkerne enn det mentorene gav.
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Noen av mentorene ble ogsa med-
lemmer av klubben.

ANDRE OPPGAVER

Unionsstyret: Alesund
Soroptimistkubb har hatt
Unionsstyret i perioden 2019-2021.
Medlemmene av Unionsstyret nedla
et stort arbeid. Vi hadde hapet a
kunne ta imot mange av dere til den
vakre byen var for L&R-mgte i 2021,
men dessverre matte mgtet holdes
digitalt.

Boken kommer: Hver maned bringer
medlemmene i klubben i samarbeid
med biblioteket i Alesund, bgker til
lantakere som ikke selv kan mgte
opp pa biblioteket.

Hjelp til ukrainske flyktninger:

Sammen med andre frivillige organ-
isasjoner har vi hatt digitalt mgte
med Alesund kommune angdende
hjelp til ukrainske flyktninger i byen
og distriktet. Sortering av innsamlet
t@y var var fgrste oppgave. Vi haper
a kunne hjelpe de ukrainske flykt-
ningene i manedene som kommer.
Vi skal gi kommunen en oversikt
over hvilke ressurser som finnes i
klubben og hva vi kan tilby.

KLUBBM@TER

Temaene har veert mange;
Kvinnehelse, Vold i naere relasjoner,
Fremtidsfullmakt, Orientering om
Moldova-prosjektet, yrkesforedrag
m.m. Vi har vaert pa museumsbesgk
og besgkt keramiker.

Vi opplever at eksterne foredrags-
holdere er lette a be, selvom

avilgnningen er symbolsk.

Vi tror det er viktig a opprette
prosjektgrupper. Medlemmene far
da stgrre tilhgrighet til klubben og vi
blir bedre kjent med hverandre. Til
tross for utfordrende pandemi-tider,
har vi klart a opprettholde aktivitet-
en og holde klubben samlet.

Vi ser frem til mange gode fysiske
medlemsmgter fremover.

Geslin Loland Facobsen

Visepresident, S| Alesund

Vi i Alesund utfordrer
KRISTIANSUND
SOROPTIMISTKLUBSB til a ta
stafettpinnen og skrive i neste
nummer av Sorord!
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Efter flere ar med nedlukning hvor
det har veeret begraenset muligt at
mgdes, er det dejligt at vi igen kan
samles til vores klubaftener. Her i
Sgnderborg mgdes vi den anden
onsdag i hver maned pa Hotel
Sgnderborg Strand, hvor vi altid
starter med en dejlig middag,
hvorefter vores praesident informer-
er om nyt fra unionen. Et af vores
medlemmer holder derefter altid et
indleeg om et selvvalgt emne.
Seneste indlaeg var fra tidligere uni-
onspraesident Karen Lisbeth
Jacobsen, som nu er Guverngr. Det
var spendende og informativt at
hgre om det arbejde der ligger i at
vaere Guverngr. | Igbet af aftenen
synger vi og er sa heldige at vi har et
dygtigt medlem som spiller pa klav-
er.

Pa landsplan er vi i Danmark ca.

1.300 medlemmer, deraf er vi ca. 30
medlemmer her i Sgnderborg. Vi har
som alle andre gnsket om flere med-
lemmer, sa vi er rigtig glade for at vi
i denne maned har optagelse af et
nyt medlem. Selv har jeg veeret med-
lemi 25 ar.

Udvalg i klubben

Vi har rigtig mange gode og spand-
ende udvalg i klubben.

Bl.a. har vi “8. marts udvalg”, som
arrangerer foredrag og en spaend-
ende dag til fordel for Kvindernes
internationale kampdag.

| august var jeg med til at arrangere
en vandrer-udstilling vedr. de 17.
verdensmal, hvor kunstmaler Hans
Tyrstrup havde malet 17 flotte mal-
erier med symboler der refererede
til de 17. verdensmal. | forbindelse
med udstillingen arrangerede vi ogsa

forskellige foredrag som havde med
verdensmalene at ggre. Udstillingen
blev vist i mange danske byer.

“Orange dage udvalget” havde en
stand i byens shoppingcenter. Her
kommer de i dialog med rigtig
mange kvinder og maend om emnet
Stop vold mod kvinder. Et emne det
er vigtigt at saette fokus pa. Her sam-
arbejder vi med byens kvinde krise-
hjem, som vi ogsa stgtter gkonom-
isk.

“Money making” er en dejlig aktiv
gruppe, som jeg ogsa deltager i, her
er den primaere opgave at indsamle
penge til velggrenhed. Arets store
arrangement er vores Modeshow
som vi netop nu er igang med at
arrangere. Det afholder vi den 6.
april. Vi haber pa at szelge ca. 300
billetter til en pris & kr. 300,- og
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netop besluttet at overskuddet i ar
gar til fordel for kvinder og bgrn fra
Ukraine. Det er en aften hvor kvind-
er mgdes til nogle hyggelige timer
med mad, vin og underholdning og
ikke mindst modeshow. | Igbet af
aftenen udloddes der flotte praemier
som de deltagende forretninger har
sponsoreret. Selv har jeg flere gange
gaet som model for flere af byens
tgjbutikker.

Samarbejde med andre foreninger
Hvert ar afholder Sgnderborg
Kommune “Kulturnatten”. En aften
hvor specielt havnefronten syder af
liv. Hgjdepunktet er et natlgb.
Soroptimisterne samarbejder her
med andre lokale aktive kvinde-
klubber, hvor vi er synlige med en
stand pa havnen. Formalet er at
veere synlige og ggre opmaerksom pa

det Soroptimisterne arbejder for.
Her deler vi foldere ud og taler med
publikum. En spaendende aften med
masser af liv og snak.

Carin (angenboers,

SI Sgnderborg, Danmark.

MODESHOW

— med spaendende nyheder

Onsdag den 6. april 2022
kl. 18-22 pa
Hotel Senderborg Strand

Her er

overskuddet
gar til

SPONSORER:

LANGENBERG

GRAFISK DESIGN ' PRINT

ukrainske
kvinder og borny

Senderborg

Senderborg Soroptimistklub giver dig mulighed for
at komme med til en spaendende aften med masser af
nye trends fra modens verden.

Der vil blive vist mode fra
Viktoria, 2dreams, Twizt,
Hans Hansen og Co., Femina,
Optica Thordsen og nr. 32
Helsam lzegger makeuppen.
Klippehjornet sztter haret.
Extreme Party spiller musikken. —«=r=tsse
Flotalia pynter op.

Showet starter med en let anretning og en genstand. Jeanne
Boel (Senderborg Revyen) vil veere SONDERBORG
konferencier og underholde i pausen. ?W?SSH

Sidst pa aftenen bliver der udloddet flotte praemier.

Dorene &bnes kl. 17.30. SQNDERHBOOTR% %
STRAND

ARRANG@R: )

Soroptimist International

Kab din billet hos
tojbutikkerne

0g stot soroptimisternes
velgarende arbejde,

_ Kr. 300,-
B

plakaten

Sl Sgnderborg
har fatt laget
til sitt store
moteshow i
april 2022!
Aktive damer i
var vennskaps-
klubb som
ligger nesten
helt nede ved
grensen til
Tyskland!

For mange ar
siden var flere

| av var klubbs

medlemmer

| pa trivelig

besgk i hos

medlemmene i

SI Sgnderborg!

BANNER TIL
KLUBBEN?

Soroptimistklubb

Stiftet 1969

www.soroptimistnorway.no

- En global stemme for kvinner -

Banner til klubben kjgpes via
Larvik Soroptimistklubb!

Bestill pa thorka2@online.no

200x80 cm store bannere
Her har du fotokvalitet og st@rrelse
kombinert med en lettvint tilrigging.

Pris for 2 stk. er kr 1849,- pluss mva,
og frakt. @nskes 1 stk. kan du trekke
fra kr 500,- Prisene er inkl. evnt.
grafisk arbeid. Leveres i aluminium-
kassett i skulderbag, lett & baere.
Klubben velger selv teksten pa
banneret!
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Waterloo: et slags reisebrev

F N = f
Meuse river with Collegiale Notre Dame,
Belgium - 31196029

Jeg fortalte Margaret at jeg hadde en i 1830 ble Belgia et selvstendig ske navnet Gand pa skiltet i stedet.
veert i Waterloo i pasken (uttales kongerike. Ikke enkelt for en skarve utlending.
Vaterlo ma vite - og slett ikke
Waterloo). Hva! sa Margaret, jeg Og Belgia har to sprak. Det kan Slaget ved Waterloo betgd slutten
kjenner ingen som har vaert i medfgre litt hjertebank fra tid til for Napoleons styre som keiser av
Waterloo - og nar sant skal sies sa annen. Jeg skulle f.eks. ta toget fra Frankrike, og det sies a veere det
gjor ikke jeg det heller. Oostende til flyplassen og skulle mest omtalte og studerte slaget i
bytte tog i Brissel-Zuid. Mens jeg

Sa her kommer reisebrev fra eksot- venter pa neste tog flytter jeg meg
iske Belgia, to timer fra Gardermoen.  ut i solen pa den andre siden av
perrongen. Tilfeldigvis kaster jeg et

Min venninne Hilde er fra Belgia. blikk opp - og der lyser det mot meg

Hun sier at landet bestar av gamle at jeg er pa Brissel-Midi. Hva, hva?

byer og at alle haerer ser ut til 3 ha Har jeg gatt av feil (3 jernbanesta-

gjort det til vane a kjempe og dg i sjoner i Brissel)? Og jeg skal rekke

Belgia. | hvert fall er det et faktum at  fly! Litt panikkfglelse fgr jeg kommer

landet ikke har veert selvstendig sa til 3 huske at Zuid og Midi begge

fryktelig lenge. Fgrst var romerne betyr s@r, og det star forskjellig pa

der, sa la landet under burgunderne,  hver side av skiltet. Da vi skulle til

sa spanjolene, sa gsterrikerne, fra Waterloo fikk jeg ogsa en slik over-

1794 til 1815 under Napoleon og sa raskelse (bortsett fra at belgiske

gjenforenet med Nederland etter Hilde visste beskjed). Vi fulgte veien Et portrett av Napoleon Bonaparte
Napoleons fall. S3, etter revolusjon- til Ghent, og plutselig star det fran- av Ernest Crofts.
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vestlig militaer historie. Her braket
de sammen, en britisk-alliert haer pa
68 000 soldater og en prgyssisk haer
pa 50 000, mot franskmennenes 73
000 soldater.

Da kampen var over la det igjen
mellom 20 og 40 000 dgde og sarede
soldater og 10 000 hester pa et
omrade som var omtrent 2 x 3 km.

Belgia er et flatt og grgnt land.

Pa Waterloo har man skapt en kunst-
ig hgyde med et seiersminnesmerke
pa toppen, kalt Lgvehgyden. Det er
226 skritt opp til toppen, og nederst
star det et lite skilt med info om at
man bgr veere i god form fgr man gir
seg i kast med trappen. Jeg gikk opp
- sa jeg er i god form tydeligvis :-).
Fra toppen er det fantastisk utsikt.
Den som har kunnskap nok kan se
gangen i slaget for seg ville jeg tro.
Na er det bare fredelig og grgnt og
sma landsbyer vi ser. Byen Waterloo

ligger like ved.

| tillegg til gardene som inngikk i
slaget og som fortsatt ligger her, sa
er det bygget et moderne, inter-
aktivt museum. Her kan man fort
tilbringe mange timer.

I leper (Ypres) har de ogsa et fan-
tastisk krigsmuseum, her om fgrste
verdenskrig. | omradet sto 3 used-
vanlig blodige slag, og spesielt kamp-
ene rundt den lille byen
Passchendaele, som ligger 10 km
utenfor leper, er blitt symbolet pa
forste verdenskrig med skyttergrav-
er, regnvaer og sgle og et spnd-
erskutt landskap. Her hadde muséet
en gripende fremstilling av julekveld-
en i skyttergravene i 1914. Jeg har
hert historien tidligere selvfglgelig;
likevel fikk jeg grgsninger.

I en mgrk monter star 4 soldater,
en belgisk, en fransk, en tysk og en
britisk. En etter én trer personene
frem og forteller om hvordan de
opplevde julekvelden, hvordan noen
begynte a synge, hvordan de gikk
opp av skyttergravene, hilste pa
hverandre og sang. Man kan grate
blod over a tenke pa at kampene
fortsatte etter julen.
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Etterpa var vi og sa pa én av disse
enorme kirkegardene som er blitt
siste hvilested for sa utrolig mange
mennesker.

Wl Bjon
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Det er forferdelige tider i Europa.
Millioner av mennesker er pa flukt i
eget land og til andre land.

Og akkurat nar dette skrives kom-
mer det meldinger i avisene om at
Russland muligens tar sikte

pa a skape en forbindelse frem til
Transnistria. Denne delen av
Moldova erklzerte seg som
uavhengig stat i 1990. Det er nzere
politiske og pkonomiske forbindelser
mellom Transnistria og

Russland, og Russland har «fredsbe-
varende styrker» staende i landet,
mot den moldovske regjeringens
vilje. Det er all mulig grunn til uro.

| denne sveert, svaert vanskelige
situasjonen jobber var lille 7-ar
gamle klubb i Stefan Voda iherdig
for a hjelpe ukrainske flyktninger
som kommer over grensen. Og det
kommer mange. Moldova har
veert det landet som har mottatt
flest flyktninger pr innbygger. Det
siste tallet jeg leste var at pr 27.
april hadde 430 000 ankommet,
mange var dratt videre, men over
100 000 var igjen.

Nar landet er et av de fattigste i
Europa, har 3 mill innbyggere, og ma
huse de fleste flyktningene privat
fordi de ikke har mange nok store
lokaler som kan brukes, sa er det
mange privatpersoner som rekker ut
en hand. Jeg leste bl.a. om en
gammel dame som apnet hjemmet
sitt for 8 personer. Nar man i
utgangspunktet har lite a rutte med
og priser pa mat, medisiner og

Krigen i Ukraina og S| Stefan Voda

Maria Harcenco laster inn ngdvendigheter.

bensin er gatt opp; og nar det
demrer for flyktningene at denne
situasjonen ikke er sa midlertidig
som de haper, sa kan det lett
oppsta gnisninger.

«Var» klubb har statt pa fra dag 1.
Det er beundringsverdig tatt i
betraktning at noen hadde
slektninger i Ukraina som de ikke
visste om levde eller hvor de eventu-
elt befant seg. | begynnelsen brukte
klubben av egne midler, men etter-
hvert har hjelpen kommet frem.
Mange klubber og privatpersoner
har bidratt med midler bade til War
Zone Initiativ-prosjektene som ble
opprettet ganske umiddelbart, og
med bidrag til fadderklubbene som
vi har videresendt.

Klubben har mgtt flyktninger ved

54

grensen og forsgkt a ta seg av dem
som best de kan. Man har

hjulpet enkeltpersoner med a bli,
eller komme seg videre, og de har
stgttet opp om et flyktningsenter
som er blitt etablert i en tom skole.
Klubben har skaffet husly og mat,
ulltepper, senger og handklzer. De
kjgper ogsa bleier, vaskemidler, des-
infeksjonsmidler og undertgy. En
detalj som at det var umulig a skaffe
salt en periode understreker hvor
vanskelig ting kan veere. Da

saltet endelig kom i butikkhyllene
var det blitt dyrt.

Det er blitt satt sammen et par
pakker som inneholder alt en nyfgdt
baby trenger. Et av medlemmene er
gynekolog og skulle ta imot en fgd-
sel. Kvinnen hadde selvfglgelig ikke
det hun trengte. Det ma vaere van-
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skelig nok a flykte fra eget hjem like
fgr barnet skal komme, om man ikke
ogsa skal ha med seg plasskrevende
bleier etc.

Na konsentrerer klubben seg om
skolebarn. Det er laget 17 skolesekk-
er med innhold til skolebarna.10.
april skriver president Galina fglg-
ende: (oversatt sitat)

Sist uke var klubben pG mgte hos
ordfgreren sammen med ukrainske
flyktninger. Vi leverte ut

flyers med kontaktinformasjon og til-
bad hjelp.Klubben planlegger ogsa G
sette i gang sprakkurs i rumensk og
engelsk for flyktninger. Det vil veere
grupper for barn og for voksne.
Undervisningen skal forega pa biblio-
teket. Klubben arbeider nd

med en samarbeidsavtale med bibli-
oteket og sgker etter lzerere.Det er
0gsd et omrdde med sittegrupper pa
biblioteket. Dit har vi invitert flykt-
ningemgdre og barn til

d komme for G ha det hyggelig. | den
anledning har vi gatt til innkjgp av
forskjellige leker, kosedyr

og fargebgker. Vi tror dette er sveert
viktig for foreldre og barn som har
veert under mye stress.

Vi har ogsa pd ny besgkt flykt-

ningesenteret i Popovkova. Her endr-
er situasjonen seg hele tiden.

Na er det 43 personer som bor der.
Vi hadde med mat og vaskemidler
og leker. Det er ogsd en

baby pd 1 mdned pa senteret. Vi
hadde med melkepulver, bleier og en
babybag til ham. (sitat slutt)
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| forbindelse med pasken har klubb-
en laget 30 paskepakker til barn fra
Ukraina som bor i byen.Barna
hengte ogsa opp paskeegg pa
blomstrende tre som symbol p3
vennskap og stgtte.

ANDRE PROSJEKTER

Pa toppen av det hele klarer klubben
a viderefgre sitt hovedprosjekt dette
aret. | hgst satte de i gang med et
prosjekt som de kaller «Arven etter
moldovske kvinner». Prosjektet tar
sikte pa a formidle kunnskap til 10
jenter i alderen 11-13 ar fra lavinn-
tektsfamilier. Kurset vareri 8
maneder med 3 timer hver uke. |
Ippet av denne tiden skal de dekke:-
8 uker med nasjonaldrakt, brodering,
mm. Avsluttes med utstilling.-8 uker
med matlaging, bestemors oppskrift-
er. Avsluttes med buffet og smaks-
praver.-8 uker med og hygiene og
sunn livsstil. Avsluttes med besgk pa
treningssenter og i svdmmebasseng.
-8 uker med nasjonale og lokale
tradisjoner. Her inngdr museumsbe-
sgk og minnesteder og mgte

med kjente personer i distriktet.
Besgk pd operaen i Chisinau.
Avsluttes med feiring av Barnas dag
1. juni.

Gruppen arrangerte en kveld

med god mat hvor ukrainske
ungdommer var invitert.

Her et bilde fra sykveldene.
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PLUKKE S@PPEL / MILJGVERN

Klubben har ogsa engasjert seg
for a skape triveligere omgivelser.
De har fra tid til annen oppsamling
av sgppel pa agendaen. | ar ryddet
de en 800 m lang skogsstripe. De
hadde fatt med seg skolebarn og 2
gutter fra Ukraina pa den jobben,
slik at de totalt ble 20 personer.

Pa facebook skriver president
Galina at «etter var rydding flgy en
stork inn i skogen.

Alle er jo forngyde nar det er rent.»

Wl Bjon

Sl Stefan Vodas president, Galina Scerbatiuc, og ryddegjengen!

EDUCATE EMPOWER ENADLE EDUCATE EMPOWER ENA)

VESTFOLD BRANNTEKNIKK AS

AUTORISERT SERVICE- OG BRANNVERNFORHANDLER

Ledende leverander av brannmateriell

: Ryes gate 28 3263 Larvik, tif. 913 86 007
: post@vestfold-brannteknikk.no '
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60-arsjubileum

| Svolveer

22.-214. april 2022

37 soroptimister var samlet pa
Svingya rorbuer i Svolveer for a feire
Svolveer Soroptimistklubbs 60 ars-
jubileum 22-24 april. En herlig
ansamling damer fra var nordligste
landsdel og noen sgringer.

Svolvaer bgd pa seg selv denne helg-
en. Det var stralende veer og natur-
en rundt gav det denne hadde a by
pa. Storslatt med sng i fiellsidene og
Svolvaergeita som viste oss lei mot 3
se opp. Moldovakomitéen dro opp

pa torsdag. Fredag formiddag var vi
i Kabelvag og var pa Lofotmuseet og
selvsagt inn til Espolin Johnsons
utstilling. Betroelse: Den som kom
ut igjen med litt i handa var meg@

Pa fredag ettermiddag ble det invit-
ert til en uformell "Bli kjent kveld"
pa Galleri Gunnar Berg. Det ble selv-
felgelig servert nydelig bacalao, laget
av en av soroptimistene i Svolveer.
Lgrdag var det samling til dagens
mgter og ikke minst festmiddag pa
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kvelden. Da var det igjen havet delik-
atesser som ble servert. Boknafisk.
Perfekt. Det var Svolvaerklubbens
president Frid Lgkken som loste oss
trygt gijennom dagen. Det var innlegg
fra flere og Moldovakomitéen hadde
mgtt opp fulltallige sammen med
Unionspresidenten Grethe Sgrensen
fra Ringerike.

Astrid Bjgrgaas og Siri Bjerke loste
oss gijennom klubbens 60-arige,
mangfoldige historie. Det er en
klubb som har veert aktiv og
utadrettet, i tillegg ikke minst lokalt.
De seneste arene har 8 mars
arrangement og kvinnekonferanse
"Luft under vingene" veert en viktig
aktivitet, sammen med flere arlige
arrangement for kvinner fra andre
land.

Sendag var feiringen over, men
nesten alle gjestene ble med til
Henningsveer. Vi startet med kunst-
utstilling pa Kaviarfabrikken, videre
var det a se seg rundt i et herlig
fiskeveer, og vi endte opp med luns;j
pa Klatrekafeen.

En forngyd gjeng tok farvel og vi er
enige om at vi trenger @ mgte hver-
andre mer pa tvers. Det stimulerer,
det gir minner og vi far nye venn-
skap.

Ingen darlig kombinasjon spgr du

meg®
Tove Are
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8. mars

- gatenavngruppen

Siste mgte pa biblioteket med Lill,
Margaret og Hilde.

8. mars er vellykket historie, men
engasjementet krevde en avrund-
ing. Vi hadde konkludert med at
veien videre kunne vaere ett av to
til Larvik kommune:

1) Fremme et konkret forslag, med
et navn og kanskje ogsa hvor gaten/
plassen bgr ligge.

2) Fremme et generelt forslag om at
man ved neste navngiving har
kvinnelige kandidater i mente.

Vi landet pa det fgrste og har na
fremmet forslag til Larvik kommune
om fglgende:

Ruth Lagensen (1914-2005)

Wikipedia sier: Hun markerte seg i 1949
som landets f@rste kvinnelige orkesterdi-
rigent. Hun etablerte Musikkens Venner i
Tansberg og Larvik sdvel som Larvik
Guttekor og Musikkselskap. Hun fikk
Vestfold fylkeskommunes Kunstnerpris
1981.

(Broen bak Sliperiet/Larvik kulturskole
far navnet Ruth
Lagesens bro).

Helene Seemann
(1890-1977).

1 1969 takket
Helene Seemann
av som turnin-
struktgr. Hun
naermet seg 80 dar
og hadde gjenn-
om fire tidr brukt fritiden sin pd a leere
ivrige larviksbarn d turne. PG 1950- og
60-tallet var Helene Seemanns
ngstepartier for de yngste jentene sG
populzre at de sprengte kapasiteten i
den gamle turnhallen pa
Herregdrdssletta! Da Helene Seemann
selv begynte @ turne tidlig pG 1900-tall-
et, var det ingen

selvfglge at kvinner skulle f drive med
idrett.

(Den smale gangen/stien mellom feng-
selet og Herregdrden, der Turnhallen en
gang sto, foreslds som Helene
Seemanns vei.)

Olga Hassel (1849-1942) og Erika
Hassel (1859-1945).
Grandkvartalet er vel antagelig ikke

kommunens bord, men det kommer nye
gater/veier/stier/plasser der. Kanskje en
av dem kan kalles opp etter stemme-
rettsforkjemperne Olga Hassel (1849-
1942) og Erika Hassel (1859-1945).

Sastrene Olga og Erika Hassel fra Nanset
vdget a std opp for kvinnelig stemmerett
i en tid da kvinner helst ikke skulle heve
stemmen. | januar 1896 innkalte s@str-
ene til stemmerettsmgte for kvinner.
Mgtet ble en suksess sett med kvinnenes
gyne, men mgtte sterk motstand lokalt.
Uthengingen i lokalavisen ma ha veert en
belastning for kvinnene, og gjorde det
nok ikke lettere for kvinner G engasjere
seg politisk i samfunnet.

Det ble ikke dannet noen stemmeretts-
forening i Larvik etter mgtet i januar
1896. Sgstrene hadde imidlertid vekket
et engasjement som ikke lot seg stoppe.
Fem dr etter Hassel-sgstrenes mgte ble
det for fgrste gang mulig for kvinner d
stemme ved lokale valg. Ved dette valg-
et ble seks larvikskvinner valgt inn i kom-
munestyret i Larvik. Ingen andre kom-
muner i Norge hadde hgyere kvinne-
andel.

8-mars-gatenavngruppen har bestdtt av
Kari (Larsen Foss-Pedersen), Margaret
(Stale Karlsen), president Hilde (Eskedal)
og Lill (Bjgrvik).

W@J‘m«'ﬁ
KILDER: Klipp fra @Ps jubileumsserie om
kjente profiler i Larvik og sitat fra brev.
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Rekrutteringsgruppa

hadde mgte pa

Mandag 2. mai kl. 19.00 samlet
rekrutteringsgruppa sju interesserte
medlemmer til et mgte med info om
organisasjonen som hovedtema.

| tillegg kom det to potensielle nye
medlemmer som fikk informasjon
om en organisasjon de visste lite om.

Tidligere medlem, Gro Stalsberg,
hadde ordnet det praktiske for oss i
muséets lyse og fine lokaler, der

uséet

teknikken funket utmerket.

Tove Akre innledet mgtet og
Margaret Stgle Karlsen viste
informative power points som
fokuserte pa var organisasjons
mange gjgremal, verden over, samt
var forankring i FN. Unionens
Programdirektgr, Skjoldvor Lie
Haukaas informerte om hvor viktig
vare proskjekter er for a beholde var

generelle konsultative status i FN.
Det ble et godt mgte og vi haper
vare to gjester fglger med oss videre.
Rekrutteringsarbeidet hviler ikke
bare pa gruppa, men hver av o0ss i
klubben har ansvar for a rekruttere
nye medlemmer.

Tove Akre Margaret Stgle Karlsen
Brit Saglie Nilsen
rekrutteringsgruppa
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Hvorfor soroptimist?

Det begynte med at jeg fikk en
forespgrsel fra en venninne om a
holde et innlegg pa et mgte i Bergen
Syd-Soroptimistklubb i 2014. Jeg
hadde veert med a bygge opp 2 seni-
orsenter for eldre utviklingshemm-
ede i Bergen og det ville de gjerne
hgre om.

Pa dette mgte ble jeg «bergtatt» av
de engasjerte damene, og da spesielt
de som var godt voksne. Og jeg vil
da nevne noen av disse inspirerende
og samfunnsengasjerte damene som
hadde veert soroptimister i mange
ar: Berit Backen Dahle, Inger Sjong,
Ragnhild Storohann, Turid Tynning
m. flere.

Jeg fikk spgrsmal om jeg ville
komme pa mgtene deres. Det var

25. nov. til 10. des.

mange spennende temaer og fore-
lesere. Og den beste av de alle var
klubbens egen Berit B. Dahle.
Hennes historier fra flyktningeleirer
og naturkatastrofer rundt i verden
gjorde inntrykk.

Min kunnskap om soroptimistene
var minimal. Jeg hadde hgrt og mgtt
noen, men hadde oppfattet det som
en lukket klubb for spesielt utvalgte.
Sa da jeg fikk spgrsmal om jeg ville
bli medlem matte jeg sette meg inni
hva dette var. Hva sto soroptimist-
ene for og hvilke verdier hadde de.
Og etter a ha lest meg opp, var jeg
sikker pa at dette var en organisa-
sjon jeg gnsket & veere en del av.
Bergen Syd er en liten klubb med en
hgy gjennomsnittsalder sa det var
lite aktivitet utenom medlems-

Vi har hatt to mgter og skal snart ha
det tredje; sa vi er i farta m.a.o.

| gyeblikket har vi faktisk et par nye
ting pa tapetet, men det venter vi
med a si noe om til det er mere kjptt
pa bena. Lev i spenning sa lenge :-)
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mgtene.

Da jeg kom til Larvik fikk jeg se et
helt annet aktivitetsniva, og det har
veert veldig spennende.

Og jeg gleder meg til tiden fremover
sammen med dere.

Biblioteket er et ypperlig sted for
smd gruppemgter. Her er hele oran-
sjedager-gruppen, Tove (Akre),
Margaret (Stgle Karlsen), Sissel
(Hobaek) og Skjoldvor (Lie Haukaas).
Bak kameraet: Lill (Bjgrvik)







